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      (၂၀၁၈-၂၀၂၂) 

 

 

 

ȁပစုǹရးဆွဲသူ 

ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးǹကာ်မတီ 

 ထင်းဇငǹ်ကျးရွာ၊ တမူးမိနယ် 

(တမူးမိနယ် ǹကျးလက်ǹဒသဖွံဖိးတိုးတက်ǹရးဦးစီးဌာန              
မ ှကူညီǹရးဆွဲသည်) 
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မာတိကာ 

မာတိကာ 

စကားချးီ 

သံယံဇာတȁပǹȁမပုံှင့် ရာသီခွင်ȁပ ȁပကဒိန် 

အပုိင်း(၁)ǹကျးရာွ၏ လက်ရှိဖွံဖိးǹရးအǹȁခအǹနှင် ့ဦးစားǹပးǹဆာင်ရွက်မည့် 
ဖွံဖိးǹရးလုပ်ငန်းများ 

(က) နိဒါန်း 

(ခ) ရည်ရွယ်ချက ်

(ဂ) စီမကံိန်း၏ လမ်းǪခံသက်ǹရာက်မ 

၁။ တညǹ်နရာ၊ ရာသီဉတုှင့် ǹȁမမျက်ှာသွင်ȁပင်အǹနအထား 

၂။ သဘာ၀အရင်းအȁမစ်များ 

၃။ လူဦးǹရဆိုင်ရာအချက်အလက်များ 

၄။ စီးပွားǹရးအǹȁခအǹန 

၅။ ဆင်းရဲွမ်းပါးမှင့် ထိခိုက်နစ်နာလွယ်မ 

၆။ ကျန်းမာǹရးှင့် အာဟာရ 

၇။ ပညာǹရးှင့် ကမ်းကျင်မများ 

၈။ ကျား-မǹရးရာ 

၉။ ဖံွဖိးǹရးဆိုင်ရာ စီမံအုပ်ချပ်မစနစ် 

၁၀။ သီးှံ၊သား၊ငါး ထုတ်လုပ်ǹရးက 

၁၁။ ပတ်ဝန်းကျင်ှင့် သဘာဝရင်းȁမစ်များဆိုင်ရာ စီမံခန့်ခဲွမ 

၁၂။ ဘဏ်ှင့် ǹငွǹကးဆိုင်ရာဝန်ǹဆာင်မ 

၁၃။ အǹȁခခံအǹဆာကအ်ဦ- လပ်စစ်စွမ်းအား၊ သတင်းှင့် ဆက်သွယ်ǹရးလက်လှမ်းမီမ 
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၁၄။ အဟန့်အတားများှင့် ǹကျာ်လားရမည် ့စိန်ǹခမများ 

၁၅။ ǹဆာင်ရွက်မည် ့နည်းဗျဟာ 

 

၁၆။ ဦးစားǹပးǹဆာင်ရွက်ရမည့် ဖွံဖိးǹရးလုပ်ငန်းများ 

 (က) ဦးစားǹပးစီမံချက် 

 (ခ) အǹကာင်အထညǹ်ဖာမ်ည့် အချန်ိကာလ 

ǹနာက်ဆက်တဲွ 

 ဖံွဖိးǹရးဗျဟာတည်ǹဆာက်မအǹȁခȁပဇယား 
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ထင်းဇင်(သ)ǹကျးရွာ သယံဇာတȁပ ǹȁမပု ံ
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ထင်းဇင်(သ)ǹကျးရွာ ရာသီခွင်ȁပ ȁပကဒိန် 
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စကားချးီ 

 ဤǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးစီမချက်သည် ၂၀၁၈-၂၀၁၉ခု ဘာǹရးှစ်မှ (၂၀၂၀-၂၀၂၄) 
ခု ဘာǹရးှစ်အထိ (၅)ှစ်ကာအǹကာင်အထည်ǹဖာ်ǹဆာင်ရွက်မည့် ကု်ပ်တို 
ǹကျးရွာ ၏ ပထမဦးဆုံးǹသာ ǹကျးရွာသူ/သားများ ပူးǹပါင်းပါ၀င်ǹရးဆွဲထား သည့် 
ǹကျးရွာ ဖွံဖိးǹရးစီမံချက် ȁဖစ်ပါသည်။ ကနဦးအǹနȁဖင် ့စီမံချက်ȁဖစ်ǹȁမာက်ǹရးအတွက် 
လိုအပ်ǹသာ နည်းပညာများ ပံ့ပိုးǹပးǹသာ သမဝါယမှင့် 
ǹကျးလက်ဖွံဖိးǹရး၀န်ကးီဌာန၊ ǹကျးလက် ǹဒသဖွံဖိး တိုးတက်ǹရးဦးစီးဌာန၊ 
မိမိတိုǹကျးရွာအား ǹကျးရွာဖံွဖိးတုိးတက ် ǹရးစီမံကိန်း ǹဆာင်ရွက်ိုင် ရန် 
ပူးǹပါင်းညိင်းǹရွးချယ်ǹပးခဲ့ကပါǹသာ မိနယ် စီမံခန့်ခဲွမ အဖဲွဥကဌှင့် အဖဲွများအား 
အထူးပင်ǹကျးဇူးတင်ရှိပါသည်။ ǹကျးရွာှင့် သက်ဆိုင်သည့် ǹဒသရ အǹရးကီး 
အချက်အလက်များှင့် အǧကံဉာဏ်များကုိ တက်ကစွာ ကူညီပံ့ပိုးǹပးကပါǹသာ 
ǹကျးရွာအုပ်စုအုပ်ချပ်ǹရးမှးှင့် သက်ဆိုင်ရာ ၀န်ထမ်းများကုိလည်း 
ǹကျးဇးူတင်ရှိပါသည်။ 

 က်ုပ်တိုǹကျးရွာတွင် ကု်ပ်တိုကိုယ်တိုင် ရပ်ရွာလုပ်ငန်းများကိ ု အစီစခ်ျမှတ် 
ǹဆာင်ရွက်ခဲ့ကǹသာ်လည်း လူထုအများစနစ်တကျပူးǹပါင်း ပါဝင်ǹဆာင်ရွက်သည့် 
နည်းလမ်းများှင့် လုပ်ထံုးလုပ်နည်း များကို မသိရှိခဲ့ကပါ။ လူထုကိုယ်တိုင် စနစ်တကျ 
ပူးǹပါင်း ǹဆာင်ရွက်နည်းကို အသုံးȁပ၍ က်ုပ်တိုအချင်းချင်းတိုင်ပင်ǹဆွးǹွးညိင်း 
အǹȁဖရှာကသည့် နည်းလမ်းအတွက ် ကူညီပ့ံပိုးǹပးမည့် အစီအစ်ǹရးဆွဲǹရး 
ကမ်းကျင်သ ူ အဖွဲတစ်ဖွဲကို မိနယ်ǹကျးလက်ǹဒသဖွံဖိးတိုးတက်ǹရးဦးစီးဌာနမ ှ
ဦးǹဆာင်၍ သင်တန်း ပိုချǹဆာင်ရွက် ǹပးခဲ့ပါသည်။ ဤလုပ်ငန်းစ်ǹကာင့် 
ကု်ပ်တိုသည် ǹကျးရွာဖံွဖိးǹရးအစီအစ်ǹရးဆွဲရာတွင် ကိန်းဂဏန်းှင့် သတင်း 
အချက်အလက်တို၏ အǹရးပါမကို သိရိှုံ သာမက ǹကျးရွာအုပစု် အုပ်ချပ်ǹရးမှး 
ုံးကဲ့သိုǹသာ ကိန်းဂဏန်းအချက်အလက် ရရိှိုင် ǹသာǹနရာများမှလည်း ǹကာက်ယူရရိှ 
ခ့ဲပါသည။် ထိုအȁပင် ထပ်မံလိုအပ်ǹသာ ကိန်းဂဏန်း အချက်အလက်များှင့် နည်းပညာ 
ပံ့ပိုးမတိုကို မိနယ်အဆင့် ဌာနဆုိင်ရာများမှ အကူအညီ ရယူရန်လုိအပ်ǹကာင်း ကိုလည်း 
ǹကာင်းစွာသိရှိခဲ့ပါသည်။ 

 ဤအစီအစ်တွင် အပုိင်း(၂)ပိုင်းပါရိှပါသည်။ အပိုင်း(၁)တွင် ǹကျးရွာ၏ လက်ရှ ိ
ဖွံဖိးǹရး အǹȁခအǹနှင့် ဦးစားǹပးǹဆာင်ရွက်မည့်ဖွံဖိးǹရးလုပ်ငန်းများ အဓိက ǹဖာ်ȁပ 
ထားပီး အပိုင်း(၂) သည် စီမံကိန်းဆုိင်ရာအချက်အလက်၊ အǹကာင်းအရာများȁဖစ်ပီး 
အဆိုȁပ စီမံကိန်း လုပ်ငန်း များ၏ အǹသးစိတ်အချက ်အလက်များ ပါ၀င်ပါသည်။ 
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ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးǹကာမ်တီ 

တမူးမိနယ် 
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အပုိင်း(၁) ǹကျးရွာ၏ လက်ရှိဖွံဖိးǹရးအǹȁခအǹနှင့် 

ဦးစားǹပးǹဆာင်ရွက်မည့်ဖွံဖိးǹရးလုပ်ငန်းများ 
(က)နိဒါန်း 

၁။ ဤǹကျးရွာဖံွဖိးǹရးအစီအစ်သည် အစိုးရဌာနများ ȁပညတွ်င်းȁပညပ် အဖွဲအစည်း 
များ၏ ိုင်ငံအတွင်း ǹဆာင်ရွက်ခဲ့ပီးǹသာ ဖွံဖိးǹရးလုပ်ငန်းအǹတွအǧကံများကိ ု

ǹလ့လာသုံးသပ်ပီး တစ်ိုင်ငံလုံး ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးစီမံကနိ်းများ ǹရးဆွဲအǹကာင်အထည် 
ǹဖာ်မည့် အစီအစ်ȁဖစ် ǹကာင်းသိရှိရပါသည်။ ǹကျးရွာဖံွဖိးǹရးအစီအစ်ကို ǹကျးရွာ 

လူထုကိုယ်တိုင် တက်ကစွာ ပါ၀င်၍ ǹရးဆွဲပီးǹနာက် ǹကျးရွာ၏ဖွံဖိးǹရးဆိုင်ရာ ကိန်း 
ဂဏန်း၊ သတင်းအချက်အလက ် များȁပစုရန် အǹရးကီးပုံကို အǹလးထားမိသည့်အȁပင် 
ǹကျးရွာအုပ်စု အုပ်ချပ်ǹရးမှးုံး၊ ဌာနဆုိင်ရာများ စသည်တုိထံမှ လုိအပ်ǹသာ ကိန်း 
ဂဏန်း၊ သတင်းအချက်အလက်များ ရယူရန်ှင့် ဖွံဖိးǹရး စီမံကိန်း အǹကာင်အထည် 

ǹဖာ်ရန်လိုအပ်ǹသာ နည်းပညာများရရိှရန် အǹရးကီးǹကာင်းကိုပါ သတိȁပမိ ပါသည။် 

၂။ ဤအစီအစ်တွင် ǹကျးရွာ၏လက်ရှိလူမစီးပွားǹရးှင် ့ ဖွံဖိးǹရးအǹȁခအǹနများ၊ 

ǧကံǹတွǹနရǹသာ ȁပဿနာများ၊ ထိုȁပဿနာများ ȁဖစ်ရသည့်အရင်းခံအချက်များ၊ 
ဖွံဖိးǹရးကို အပံ့အပုိးȁဖစ်ǹစǹသာအချက်များှင့် အဟန့်အတားȁဖစ်ǹစ ǹသာအချက်များ 
အǹပအǹȁခခံ၍ (၅)ှစ်တာ ကာလအတွင်း ǹဆာင်ရွက်လုိသည့် ရည်မှန်းချက်များရရှိရန် 
က်ုပ်တိုǹကျးရွာအǹနှင့် ǹဆာင်ရွက် မည့်စီမံချက်များကိုǹဖာ်ထုတ်၍ အစိုးရဌာနများ၊ 

အစိုးရမဟုတ်ǹသာအဖဲွအစည်းများ အရပ်ဘက် လူမူǹရးအဖွဲအစည်းများ၊ သတင်းှင့် 
ȁပည်သူဆက်သွယ် ǹရးအဖွဲအစည်းများတိုကိ ု ချတိဆ်က၍် ǹဆာင်ရွက်ရမည်ကိ ု

သိရှိနားလည်ǹစခ့ဲပါသည်။ 

(ခ) ရည်ရွယ်ချက ်

၃။ လူထုဦးǹဆာင်ပါ၀င်သည့် လုပ်ကိုင်နည်းȁဖစ်ǹသာǹကာင် ့ လူတိုင်းပါ၀င်ခွင့်ရရှိပီး 
အȁမင် ရှင်းလင်းမရ ǹစကာ ဖွံဖိးမȁဖစ်စ်တွင် လူထုကို အဓိကǹနရာတွင်ထားရှိȁခင်းȁဖင့် 

လုပ်ငန်းများ ကိုလူထုပါ၀င်၍စုစည်းȁခင်း၊ ဦးစားǹပးǹရွးချယ်ǹဆာင်ရွက်ȁခင်းအားȁဖင့် 
ǹကျးရွာလူထု၏ဖွံဖိးမ ကုိ တိတိကျကျပ့ံပိုးǹပးရာǹရာက်ပါ သည်။ 
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(ဂ) စီမကိံန်း၏ လမ်းǪခံသက်ǹရာက်မ 

၄။ ǹကျးရွာ၏ ဖွံဖိးǹရးအစီအစ်ကို အǹကာင်အထည်ǹဖာ်ရာတွင် ပစည်း 

အခက်အခဲ၊ ǹငွǹကးအခက်အခဲ၊ နည်းပညာအခက်အခဲများရိှိုင်၍ လက်ǹတွ အǹကာင် 
အထညǹ်ဖာရ်ာတွင် ကု်ပ်တို ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးလိုအပ်ချက်များအား အများဆံုးှင့် 

အထိǹရာက်ဆုံး ȁဖည့်ဆည်းိုင်မည့်စီမံကိန်းများကို ဦးစားǹပးǹရွးချယ် ǹဆာင်ရွက် 
ရပါမည်။ ကု်ပ်တိုစွမ်းရည်ှင့် လိုအပ်ǹသာ အရင်းအီှးများ ȁပည့်စုံမအǹပမူတည်၍ 

ǹနာင်တွင်တȁဖည်းȁဖည်းတိုးချဲ ǹဆာင်ရွက် သွားမည် ȁဖစ်ပါသည်။ 
ǹကျးရွာ၏ ပထဝီဝင် အǹနအထားှင့် သဘာဝအရင်းအȁမစ်များ 

တညǹ်နရာ၊ ရာသီဥတုှင့် ǹȁမမျက်ှာသငွ်ȁပင် အǹနအထား 

  ǹကျးရွာသည် ကǹလး-တမူး ကားလမ်းǹပတွင်တည်ရိှပီး အုပ်ချပ်ǹရးုံးစိုက ်

သဘာဝအရင်းအȁမစ်များ 

 လယ်ယာǹȁမအသင့်အတင့်ရိှပီး ǹȁမȁပန့်ǹဒသȁဖစ်ကာ ǹȁမဆီǹȁမသဇာ အသင့် 
အတင့် ǹကာင်းမွန်သည်။ ǹကျးရာွတွင် သဘာ၀သယဇံာတများမထကွ်ရိှပါ။ ǹတာင်သူ 
တစ်ချိမှာ စွန်လည် ǹချာင်းကိ ု ကန်ပိတ်၍ လယǹ်ȁမ ဧက (၁၀၀)ခန့်ကိုသာ ǹရသွင်း 

စိုက်ပျိးုိင်ပီး တစ်ȁခားǹတာင်သူများမှာ စစ်ကဲǹချာင်းကို ကန်ဆည်ကာ လယ်ǹȁမဧက 
(၉၀)ခန့်ကိုသာ ǹရသွင်းစုိကပ်ျိးုိင်သည်။ ǹȁမǹအာကǹ်ရအသံုးȁပမမရှိပါ။ ထွန်ယက ်

စိုက်ပျိးုိင်သည့်ဧက (၃၀၃)ဧကရှိပီး စပါးှင့် ပဲတီစိမ်း၊ ǹȁမပဲကိုသာ အဓိက စုိက်ပျိး 
ကပါသည်။ 
လူဦးǹရဆိုင်ရာအချက်လက်များ 

 အိမ်ǹထာင်စုǹပါင်း (၈၇)စုှင့် ကျား (၂၃၁)၊ မ(၂၄၁)ဦးȁဖင့် လူဦးǹရǹပါင်း 
(၄၇၂)ဦးရိှကာ တစ်အိမ်ǹထာင်လင် ပျမ်းမ (၅)ဦးန်းရိှပီး ုိင်ငံǹတာ်၏ တစ်အိမ်ǹထာင် 

လင် ပျမ်းမန်း (၅)ဦး ထက်ǹလျာ့နည်းသည်။ ǹကျးရာွတွင် ဗမာလူမျိး များǹနထိုင်ကပီး 
အလုပ်လုပ်ိုင်ǹသာ အရွယ်သည် ǹကျးရွာရိှ လူဦးǹရǹပါင်း၏ (၃)% ခန့်ရှိသȁဖင့် 
လူသားအရင်းအȁမစ် ǹကာင်းတစ် ရပ်ဟုဆုိင်ိုင်ပါသည်။ အလုပ်လုပ် ိုင်ǹသာ အရွယ်ရှိ 
အမျိးသမီး ဦးǹရသည် အမျိးသားဦးǹရ ထက ်(၂) % မ ပုိနည်း သည်။ 
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စီးပွားǹရးအǹȁခအǹန - ဝငǹ်ငွ၊ ပိုင်ဆိုင်မှင့် မမတမ 

 အဓိကဝင်ǹငွရ လုပ်ငန်းသည် စိုက်ပျိးǹရးȁဖစ်ပီး တစ်ရွာလံုး၏ ဝင်ǹငွအǹန 
အထားမာှ သာမန်အားȁဖင် ့ အလွန်ǹလျာ့နည်းသည်။ ဆင်းရဲချမ်းသာအဆင့် သတ်မှတ် 
မတွင် အိမ်ǹထာင်စု အားလံုးသည် ဆင်းရဲှင့် အလွန်ဆင်းရဲ အိမ်ǹထာင်စု အဆင့် 
အȁဖစ်ခံယူကပီး ချမ်းသာသည့်အဆင့်၊ အလယ်အလတ်အဆင့်ရှိကသည်ဟ ု သတ်မှတ် 

ကသည်။ ǹကျးရွာတွင် လယ်ယာǹȁမ ပိုင်ဆိုင်မနည်းပါးပီး လယ်ယာသုံး စက်ကိရိယာများ 
အနည်းငယ်သာ ရိှသȁဖင့် ǹကျးရာွ၏ စီးပွားǹရးမှာ အနည်းငယသ်ာ ǹကာင်းမွန်ပါသည။် 

လယ်ယာǹȁမမရှိǹသာ အိမ်ǹထာင်စုများမှာ ကျဘမ်းလုပ်ငန်းများကိုသာ လုပ်ကိုင် 
ကပါသည်။ ဆငး်ရဲǹသာ အဆင့်သည် ǹကျးရွာတွင် အများȁဖစ်ပီး ǹȁမယာမဲ့ အိမ်ǹထာင်စု 
အများဆုံးပါ၀င်ကာ အလွန်ဆင်းရဲ သည့် အိမ်ǹထာင်စုများ ȁဖစ်ကပါသည်။ 

ဆင်းရဲွမ်းပါးမှင့် ထိခိုက်နစ်နာလွယ်မ 

 ǹကျးရွာတွင် ǹȁမယာမဲ့အိမ်ǹထာင်စုများȁပားကာ ရာသီအလိုက် လုပင်န်းခွင်လည်း 
နည်းပါးပါသည်။ ǹကျးရွာမှ ဆင်းရဲှင့် အလွန်ဆင်းရဲအိမ်ǹထာင်စုသည် သူတစ်ပါးထံမှ 

ǹချးငှားပီး နပ်မှန်ǹအာင်စားǹနရသည်။ သူတို၏ အǹကးတင်ရိှမမှာ အနည်းဆုံး 
(၅)သိန်းမှ အများဆုံး (၁၀)သိန်းဝန်းကျင်ခန့်မာှ ရိှǹနပါသည်။ ǹȁမယာ ပိုင်ဆိုင်ǹသာ 
အိမ်ǹထာင်စုကို ǹလ့လာဆန်းစစ်မအရ ယင်းတို၏ အǹကးတင်ရိှမ ပမာဏမှာ အနည်းဆုံး 
(၁၀)သိန်း အများဆံုး (၂၀)သိန်းǹကျာ်ခန့် အထိတင်ရှိǹနကသည်။ 

 အိမ်ǹထာင်စုအားလုံး၏ (၁၆)ဦးခန့်သည် အမျိးသမီးဦးǹဆာင်ǹသာ အိမ်ǹထာင် 
စုများȁဖစ်ကကာ ဆင်းရဲကပါသည်။ အȁခားထိခိုက်လွယ်ǹသာ အိမ်ǹထာင်စမုျားမှာ 

မသန်စွမ်း (၃)ဦးှင့် မိသားစုǹစာင့်ǹရှာက်မနည်းသည့် သက်ကီးရွယ်အို (၇)ဦးတို 
ȁဖစ်ကသည်။ 

ကျန်းမာǹရးှင့် အာဟာရ 

 ǹကျးရွာတွင် ရွာသာအများစုသည် သာမန်အားȁဖင် ့ ကျန်းမာǹရးǹကာင်းမွန်ကပီး 

လတ်ဆတ်ǹသာ ဟင်းသီးဟင်းရွက် အသား၊ငါးများကို စားǹသာက်က၍ ကǹလးǹရာ 
လူကီးပါ အာဟာရȁပည့်ဝ၍ ကျန်းမာကသည်။ ǹကျးရွာသားများအǹနȁဖင့် အǹȁခခံ 
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ကျန်းမာǹရး ǹစာင့်ǹရှာက်မများကို နီးစပ်ရာǹဆးုံǹဆးခန်းသို သွားလာရာလွယ်ကူပီး 
ǹဆးဆုိင်များှင့်လည်း လက်လှမ်းမီပါသည်။ 

 ǹကျးရွာတွင် လက်ိှပ်တုံကင်၊ǹမာ်တာသုံးတုံကင်များမ ှ ǹȁမǹအာကǹ်ရကို အလွယ် 
တကူ ရိုင်ကပီး ဝမ်းပျက်၊ဝမ်းǹလျာ၊အစာအိမ်ǹရာင်စǹသာ ǹရာဂါȁဖစ်ပွားမများ 
နည်းပါးǹကာင်း ǹတွရသည။် 

ပညာǹရးှင် ့ကမ်းကျင်မများ 
 ǹကျးရွာ၏ပညာǹရးအဆင့်အတန်းသည ် အǹတာ်အသင့်ရှိǹကာင်း ǹတွရှိရပါ 

သည်။ ရွာသား အများစုသည် အǹȁခခံ အǹရး၊အဖတ်၊အတွက်တိုကို တတ်ǹȁမာက်ကပီး 
ဘွဲရအ ǹရအတွက် နည်းပါးသည်။ ǹကျးရွာတွင် အǹȁခခံပညာǹရးကုိ ရွာထဲရိှ 
မူလတန်းǹကျာင်းတင်ွ တက်ǹရာက်သင်ကားိုင်သည်။ သိုǹသာ ် သက်ǹမွးဝမ်းǹကျာင်း 
ကမ်းကျင်မများမှာ နိမ့်ကျဆဲȁဖစ်ပီး လူငယ်လူရွယ်များအတွက် အလုပ်အကိုင် 

အခွင့်အလမ်းများ နည်းပါးဆဲȁဖစ်သည်။ 
 

ကျားမဆိုင်ရာဆက်ွယ်မ 

 ǹကျးရွာတွင် ကျား-မǹရးရာ ကိစဆိုင်ရာအǹနအထားမှာ လွတ်လပ်မရှိသည်။ 
ကျား-မǹရးရာ ဆုိင်ရာ တာဝန်ယူမအပိုင်းတွင်လည်း ǹကျးရွာလူမအဖဲွအစည်း၏ 
စံန်းများအရ ǹကာင်းစွာ သတ်မှတ်ထားကသည်။ ǹကျးရာွတွင်ကျားှင်မ့အကား 

ȁပင်းထန်ǹသာ အိမ်တွင်း အကမ်းဖက်မှင့် ခွဲȁခားဆက်ဆံȁခင်းကိစများ မǹတွရပါ။ 

ဖွံဖိးǹရးဆိုင်ရာစီမံအုပ်ချပ်မစနစ်ǹကျးရွာတွင် လူမǹရးဆိုင်ရာအဖွဲအစည်း (၈)ဖွဲရှိပီး 

ဘာသာǹရးှင့် ယ်ǹကျးမဆိုင်ရာ အဖွဲှင့် စီးပွားǹရးဆိုင်ရာ တစ်ဖွဲရှိကသည်။ 
ǹဂါပကအဖွဲှင့် လူငယ်အဖွဲသည် လပ်ရှားမ အားǹကာင်းပါသည်။ အǹသးစား ǹငွǹကး 
အဖဲွကုိ အတွင်းရွာတွင် ဖွဲစည်းထားပီး ǹငွစုǹငွǹချး အဖွဲကို ǹကျးရွာတွင်ဖွဲစည်းပီး 
မိနယ်တွင် ǹငွစာရင်းကုိ သင်တန်းများတက်ǹရာက်ကာ စနစ်တကျǹငွǹကးများ 

လည်ပတ်ǹနပါသည်။ ဖွဲစည်းထားǹသာ အဖွဲအစည်းများသည် အုပ်ချပ်ǹရးမှးှင့် 
ရပ်မိရပ်ဖများကိ ုတုိင်ပင်ကာ လုပ်ǹဆာင်ကပါသည်။ 

သီးှံ၊ သားငါးထုတ်လုပ်ǹရးက 



Asiyin( PC) 

  ǹကျးရွာတွင် စပါးှင့်ပဲမျိးစံုကိုသာ စိုက်ပျိးကပါသည် မိုးစပါးစုိက်ဧက (၃၀၀)ခန့်  
၀န်းကျင်ရှိပီး သီးထပ်အȁဖစ်ǹȁမပဲကိုသာ စိုက်ပျိးကပါသည်။ မိုးစပါး ပျမ်းမအထွက ်
န်းမာှ (၁)ဧကလင် (၆၀)မှ (၇၅)တငး်သာ ထွက်ရိှပါသည်။ စိုက်ပျိးǹရး ဦးစီးဌာနမှ 
နည်းပညာ ၀န်ǹဆာင်မ နည်းပါးပါသည်။ အလုပ်သမားမလံုǹလာက်မ ȁပဿနာ 
ǧကံǹတွရပါသည်။ အလုပ်သမားများ ငှားရမး်ǹသာ်လည်း လုပ်ခǹစျးများ ǹနပါသည်။ 
တစ်ချိǹတာင်သူများမာှ အလုပ်သမားရှားပါးမှင့် ကုန်ကျစရိတ် များǹသာ ǹကာင့် 
စပါးများကို ပက်ကျဲǹနရပါသည်။ ပိုးသတ်ǹဆးသုံးစွဲမနည်းပညာများကိ ုလိုအပ်ǹနပါသည်။ 
ǹကျးရွာအတွက် တစ်ပိုင်တစ်ုိင် ǹမွးȁမǹရးလုပ်ငန်းများလည်း နည်းပညာ အသပိညာ 
နည်းပါးပါသည်။ လုပ်ငန်းများတိုးချဲ ǹဆာင်ရွက်ရန်ǹချးǹငွများကိ ု အလွယတ်ကူမ 
ရရှိိုင်ကပါ။ စီးပွားȁဖစ်ǹမွးȁမǹသာ လုပ်ငန်းများမှာ မရှိကǹသးပါ။ 

စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရးမဟုတ်ǹသာအသက်ǹမွးဝမ်းǹကျာင်းလုပ်ငန်းများ 

 ǹကျးရွာတွင်အိမ်တွင်းမ ကုန်ထုတ်လုပ်ငန်းများ မရှိကပါ။ အȁခားဝင်ǹငွ လုပ်ငန်း 

များမှာ ǹန့စား၊ǹခါင်းရွက်ǹစျးǹရာင်းတိုȁဖစ်ကသည်။ အစုိးရဝန်ထမ်းမှာ အလွန်နည်း 
ပါးသည်။ အȁခား လုပ်ငန်းများမှာ ရာသီဉတုှင် ့ အမျိးအစားအလိုက် လုပင်န်းခွင် 
အသင့်အတင့်နည်းပါးပါသည်။ ǹကျးရွာအတွင်း အလုပ်လုပ်ိုင်သည့် ဦးǹရနည်းပါးပးီ 
လယ်ယာစိုက်ပျိးǹရးှင့် ǹစျးǹရာင်းǹခါင်း ရွက်ǹစျးသည်ကလွဲ၍ အȁခားစီးပာွးǹရး 

သင်တန်းများ အǹတွအǧကံနည်းပါးပါသည်။ 

ပတ်ဝန်းကျင်ှင့် သဘာဝအရင်းအȁမစ်များဆိုင်ရာစီမံခန့်ခွဲမ 

 ǹကျးရွာတွင် စပါးှင့် ǹȁမပဲ ပဲမျိးစုံ ဆီထွက်သီးှံများစသည်တိုသည် 
ပိုးသတ်ǹဆးများ သုံးစွဲမ မလိုအပ်ǹသာǹကာင် ့ ǹȁမဆီလာအရည်အǹသွးကျဆင်းုိင်မ 
မရိှပါ။ ǹကျးရာွအတွင်း ပလပ်စတစ်အိတ်ခံွ၊ ပုလင်းခံွများကိ ုစနစ်တကျ မစွန့်ပစ်ကျသȁဖင့် 
သဘာ၀ပတ်ဝန်းကျင်ဆိုင်ရာ အသိပညာǹပးလုပ်ငန်းများȁမင့်တင ် ǹဆာင်ရွက်ǹပး 
သင့်သည်။ လွန်ခဲ့ǹသာ (၂၀၁၅)ခုှစ်က မုိးတွင်းကာလǹရကီး ǹရလွမ်းမိုး 
မȁဖစ်ပွားခဲ့ǹသာ်လည်း လယ်ယာǹȁမများအသင့်တင့် နစ်ȁမပ်ခံ ရပီး ǹကျးရွာမှာ 

ကုန်းȁမင့်ǹဒသတွင် တည်ရှိǹသာǹကာင့် ǹရကီးǹရလွမ်းȁခင်းမှ ကင်းလွတ် ခ့ဲသည်။ 
ǹကျးရွာသည် ပင်လယ်ǹဒသှင့် ǹဝးကာွပီး ကုန်းတွင်း ǹဒသȁဖစ်ǹသာǹကာင့် မုန်တိုင်း 

အရာယ်မှာ အားǹပျာǹ့သာ မုန်တိုင်းသာ ဝင်ǹရာက်မ ရှိပါသည်။ ရာသီဉတုမှာ 
အသင်တ့င့် ǹကာင်းမွန်ǹသာǹကာင့် သဘာဝအရာယ်ကျǹရာက်မ နည်းပါသည်။ 



Asiyin( PC) 

ဘဏ်ှင့်ǹငွǹကးဆိုင်ရာဝန်ǹဆာင်မ 

  ǹကျးရွာမှ ǹတာင်သူများသည် ȁမန်မာ့လယ်ယာစိုက်ပျိးǹရးဘဏ်မ ှထုတ်ǹချးǹသာ 
ǹချးǹငွကို တစ်ှစ် အတိုးန်း (၆.၅၀)ȁပားတစ်ဧက (၁၅၀၀၀၀)ကျပ်န်းȁဖင့် 
(၁၀)ဧကǹအာက်သာ ǹချးယူ ိုင်ကသည်။ ǹကျးရွာတွင် ȁမန်မာုိင်ငံအȁပည်ȁပည်ဆိုင်ရာ 
ကုမဏီမှ ဖွဲစည်းǹပးǹသာ ǹငွǹကးအဖွဲဖွဲစည်းထားပီး အဖွဲဝင် (၂၁) ဦးရှိကာ 

တစ်ှစ်အတုိးန်းမှာ (၂၀) ǹချးယူုိင် ကသည်။ အဖွဲတွင် ǹချးǹငွကို စနစ်တကျ 
ǹချးယူုိင်ပီး စည်းကမ်းပိုင်းတွင ် တင်းကပ်ထားပါ သည်။ ǹချးǹငွကို စားဝတ်ǹနǹရး 

ကျန်းမာǹရး ပညာǹရးတိုအတွက်သာ ǹချးယူကသည်။ ǹကျးရာွတွင် 
အǹကးတင်ရိှမအǹနအထားကိ ု ǹလ့လာဆန်းစစ်မအရ ဆင်းရဲှင့် အလွန် ဆင်းရဲǹသာ 
အိမ်ǹထာင်စုများသည် (၅)သိန်းခန့် ǹချးယူထားǹကာင်းǹတွရသည။် 

ပညာǹရး၊ ကျန်းမာǹရး၊ ǹရှင့်ပတ်ဝန်းကျင်သန့်ရှင်းǹရး 

 ǹကျးရွာ၏ပညာǹရးအဆင့်အတန်းသည ်အသင့်တင့်ရှိ၍ ရွာသားများလည်း အǹȁခခံ 
အǹရး၊အဖတ်တိုကို တတ်ǹȁမာက်ကပီး ဘဲွရအǹရအတွက် နည်းပါးပါသည်။ ǹကျးရွာတွင် 

အǹȁခခံ ပညာǹရးကို ရွာတွင်းရှိ မူလတန်းǹကျာင်းတွင် သင်ကားိုင်ကပီး အသက်ǹမွး 
ဝမ်းǹကျာင်း လုပ်ကိုင်ရန် လူငယ်၊လူရွယ်များမှာ အလုပ်အကိုင် အခွင့်အလမ်းများနည်းပါး 
ǹနဆဲȁဖစ်ပါသည်။ ǹကျးရွာတွင် ရွာသားများသည် သာမန် အားȁဖင့် 
ကျန်းမာǹရးǹကာင်းမွန်ကပီး အာဟာရမတမရရိှပါသည်။ ငှက်ဖျားှင့် ǹသွးလွန်တုပ်ǹကွး 
ǹရာဂါနည်းပါးပီး ရွာသားများလည်း ကျန်းမာǹရး အသိအȁမင် များရှိကသည်။ 
ǹကျးရွာသားများအǹနȁဖင့် အǹȁခခံကျန်းမာǹရး ǹစာင့်ǹရှာက်မကို နီးစပ်ရာ 

ǹဆးံု၊ǹဆးခန်းတိုသွားရန်လွယ်ကူ၍ ǹဆးဆိုင်များှင့်လည်း လက်လမ်း မီပါသည်။ 
ǹကျးရွာတွင် လက်ှိပ်တုံကင်များှင့် ǹȁမǹအာက်ǹရရရိှကပီး ဝမ်းǹလာ ǹရာဂါှင့် 

အစာအိမ်ǹရာဂါများȁဖစ်ပွားမ နည်းပါသည်။ 
 
အǹȁခခံအǹဆာက်အဦ - လပ်စစ်စွမ်းအား၊ သတင်းှင့် ဆက်သွယ်ǹရးလက်လှမ်းမှီမ၊ 

 ၂၀၁၃ ခုှစ်က ǹပ ၃၂၀၀ အရှည်ရိှ ǹကျာက်ခင်းလမ်းကိ ု ကိုယ်ထူကိုယ်ထȁဖင့် 

ခင်းခဲ့ပါသည်။ ရွာတွင်းလမ်းမှာ ǹȁမသားလမ်းȁဖစ်ပီး ဆိုင်ကယ်(၁၅)စီးှင့် သုးံဘီးတစ်စီး 
အသုံးȁပလက်ရှိပါသည်။ ǹကျးရွာတွင် ဆိုလာမီးကိုသာ အသုံးȁပကသည်။ ဆက်သွယ်ǹရး 



Asiyin( PC) 

ကွန်ရစ်ǹကာင်းမွန်ǹသာǹကာင့် သတင်းအချက်အလက်များကို လင်ȁမန်စွာ 
သိရှိိုင်ပါသည်။ ǹကျးရာွတွင် စာကည့်တိုက်ရှိရာတွင် စာအုပ်အနည်းငယ်မသာရိှပါသည်။ 
တစ်ရွာလံုး အတိုင်း အတာအားȁဖင့် တယ်လီဖုန်း သတင်း ဆက်သွယ်ǹရးမှာ 
အǹတာ်အသင့်မသာ ǹတွရှိရပါသည်။ 

ရပ်ရွာǹအးချမ်းသာယာǹရးှင့် လံုǪခံǹရး  

 ǹကျးရွာအတွင်း ရာဇဝတ်မခင်းနည်းပါးပီး တည်ငိမ်ǹအးချမ်းပါသည်။ သိုǹသာ ်
ရွာသား များသည် မိုဘိုင်းဖုန်းဆက်သွယ်ǹရးကို အသုံးȁပကပီး 

သတင်းအချက်အလက်များကို လိုအပ် သလုိ အသုံးȁပုိင်ကပါသည်။ ǹကျးရွာတွင် 
သဘာ၀အရာယ် ǹလျာ့ပါးǹရး အစီအမံသီးသန့် ǹရးဆွဲထားȁခင်းမရှိပါ။ ရွာသားများသည် 
ရဲစခန်းတုိ အလွယ်တက ူ ချတိ်ဆက်ုိင်ပီး ǹကျးရာွတွင် ရာဇဝတ်မ 
ȁဖစ်ပွားမများနည်းပါးပါသည်။ 

ဖွံဖိးတိုးတက်မကိုအǹထာက်အပံ့ȁဖစ်ǹစǹသာအǹȁခအǹနǹကာင်းများ 

 ǹကျးရွာတွင်လပ်စစ်မီးကိ ု ဆုိလာမီးမှ ရသȁဖင့် ဖုန်းအားအလွယ်တကူ 

သွင်းယူိုင်ȁခင်း ǹကျာင်းသား၊သူများအတွက် စာဖတ်ချနိ် အȁပည့်အ၀ရရှိပီး 
လူǹနမအဆင့်အတန်း ȁမင့်မားǹစ ပါသည်။ လူငယ်ပညာတတ်အသင့်တင့်ရိှပီး လူဦးǹရ 
အားလုံး၏ ၆၄ မှာ အလုပ်လုပ်ိုင်သည့် အရွယ်များȁဖစ်ကပါသည်။ ဘွဲရပညာတတ် 
များနညး်ပါးပီး မိိုးဖလာ လယ်ယာလုပ်ငန်းများကို ǹကာင်းမွန်စွာ လုပ်ကိုင်ကပါသည်။ 
ǹကျးရွာလူထ၏ု ကျန်းမာǹရးအǹȁခအǹနမှာ ǹကာင်းမွန်ပီး ကျန်းမာǹရးအတွက် 
သွားလာရန် လမ်းပန်းဆက်သွယ်ǹရးǹကာင်းမွန်၍ အချန်ိမီကုသိုင်ပါသည်။ ǹကျးရွာတွင် 

စာသင်ǹကျာင်းှင့် ǹကျာင်းသုးံ ပရိǹဘာဂပစည်းများ လံုǹလာက်မရှိသȁဖင့် လက်ရှ ိ
ပညာǹရးမှာ အသင့်တင့် ǹကာင်းမွန်ပါသည်။ 

 သဘာဝအရင်းအȁမစ်များ လယ်ǹȁမများသည် ǹȁမဆီǹȁမသဇာ အသင့်တင့် 
ǹကာင်းမွန် သȁဖင့် လယ်ယာလုပ်ǹတာင်သူများ စိတǹ်အးချမ်းသာ ရှိကပါသည်။ 
လယ်ယာထွက်ကုန် ပစည်းများကို လမ်းပန်းဆက်သွယ်ǹရးǹကာင်းမွန်သȁဖင့် လွယ်ကူစာွ 
ǹရာင်းချုိင်ပါသည်။ ရာသီ ဉတုǹကာင်းမွန်ပါသȁဖင် ့ မုိးစပါးှင့်ǹဆာင်းသီးှံများကိုလည်း 

ǹကာင်းမွန်စွာ စုိက်ပျိးုိင် ကသည်။ 
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 ǹကျးရွာအတွင်း ကက်၊ဝက်၊ွားှင် ့ ကဲများကုိ တစ်ပုိင်တစ်ုိင်ǹမွးȁမကပါသည်။ 
ǹကျးရွာ အတွင်း ရာဇဝတ်မခင်း ȁဖစ်ပွားမ နည်းပါးပီး တည်ငိမ်ǹအးချမ်းစွာ 
လုပ်ကိုင်စားǹသာက ်ǹနကပါသည်။ 

 

အဟန့်အတားများှင့် ǹကျာ်လားရမည့် စိန်ǹခမများ  

 ǹကျးရွာရိှ လယ်ǹȁမများမှာ ǹȁမဆီလာအသင့်တင့်ǹကာင်းမွန်ǹသာ်လည်း 
ǹရလတံိုက်စား မǹကာင့် ဆည်ǹȁမာင်းများကျိးပ့ဲပျက်စီးပါသȁဖင့် စပါးအထွက် 
န်းကျဆင်းပါသည်။ စပါးှင့် ပဲမျိးစုံမှအပ အȁခားသယံဇာတပစည်းများ မထွက်ရှိပါ။ 
ǹȁမလွတ်ǹȁမိုင်းများမရိှသȁဖင် ့ လယ်ယာ ǹȁမတိုးချဲရန်မရှိပါ။ လက်ရှိလယ်ယာများကိ ု
အထွက်န်းတုိးǹအာင်သာ ǹတာင်သူများ အားစိုက် ǹနရပါသည်။ 

 စည်ဘိုင်းကန်ဆည်ကျိးǹပါက်ǹနပါသȁဖင့် ǹရသွယ်ǹȁမာင်းများပိတ်ဆိုသွားပါ၍ 

တူးǹဖာ ်ǹပးǹစလုိပါသည်။ ǹမွးȁမǹရးမာှလည်း နည်းပညာနည်းပါးမǹကာင့် ရွာသားများ 
တစ်ပိုင် တစ်ုိင် ǹမွးȁမရန် ခက်ခဲလှပါသည်။ ရွာတွင်းပညာǹရးမှာ 

မူလတန်းǹကျာင်းသာရိှသȁဖင့် အလယ် တန်းပညာ၊ အထကတ်န်းပညာသင်ယူ၍ စီးပွားǹရး 
အǹȁခခံမǹကာင်းမǹကာင့် သင်ယူတတ် ǹȁမာက် ရန် ခက်ခဲလွန်းလှပါသည်။ 

 ရွာတွင် ကျန်းမာǹရးမှာလည်း ǹဆးǹပးခန်းတတ်ကမ်းသည့် ဆရာှင့် ǹဆးဝါး များ 
ǹရာင်းချသည့်ဆိုင်များ မရှိပါသȁဖင့် ကျန်းမာǹရးမှာ ခက်ခဲလွန်းလှပါသည်။ 

လမ်း၊တံတားမှာ လည်း သစ်သားတံတားများȁဖစ်သȁဖင့် ǹဆွးȁမည့်ပျက်စီးǹနပါသည်။ 
မိုးရာသီတွင် လည်း ǹရများ ဝပ်ǹနသȁဖင့် လမ်းများပျကစီ်းǹနပါသည။် 

ရည်မှန်းချက်ပန်းတုိင် 

 ǹကျးလက်ǹဒသဖွံဖိးတိုးတကǹ်ရးဦးစီးဌာနအဖွဲှင် ့ တုိင်ပင်ညိင်းပီး လာမည့် 
ငါးှစ်တာ ကာလအတွက် ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးပန်းတိုင်များကို ǹအာက်ပါအတုိင်းချမှတ် 
ထားပါသည်။ 

စိက်ုပျိးǹရး -ကု်ပ်တို ǹကျးရွာလူထုသည် စုိက်ပျိးǹရးနည်းပညာများ ǹလ့လာ သင်ယူပီး 
အထွက်န်းǹကာင်းမွန်ǹစရမည်။ 
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ပညာǹရး - က်ုပ်တိုရွာလူထုသည် ပညာǹရးမှ တဆင့် ကǹလးငယ်များ ညဏ်ရည်ကို 
တိုးတက်ǹစရမည်။ 

ကျန်းမာǹရး - က်ုပ်တိုǹကျးရွာလူထုသည် ǹကျးလက်ǹဆးǹပးခန်းှင့် တတ်ကမ်းသည့် 
ဆရာ၊ဆရာမများ လုံǹလာက်စွာ ရရှိǹစရမည်။ 

ǹမွးȁမǹရး - ကု်ပ်တိုလူထုသည် တစ်ပုိင်တိုင်ǹမွးȁမǹရးမ ှ စီးပွားȁဖစ် 

ǹမွးȁမုိင်ရမည။် 

လမ်းတံတား - ကု်ပ်တို ရွာလူထုသည် ǹကျာက်ǹချာလမ်းမှတဆင့် 
ကတရာလမ်းȁဖစ်ǹစရမည်။ 

ǹဆာင်ရွက်မည့်နည်းဗျဟာ 

  ကု်ပ်တိုသည် အထကတ်င်ွǹဖာ်ȁပထားǹသာ ǹကျးရွာဖံွဖိးǹရးပန်းတိုင်များကို 
ǹရာက်ရိှ  ရန် ǹအာက်ပါအǹကာင်အထည်ǹဖာ်မများကိ ုǹဆာင်ရွက်သွားကမည်။ 

  ǹကျးရွာတွင် အရင်းအှးီǹငွှင့် နည်းပညာများကိ ု အသုံးချပီး စိုက်ပျိးǹရးှင့် 
ǹမွးȁမǹရး လုပ်ငန်းများကိ ု တိုးချဲǹဆာင်ရွက်သွားမည်။ အǹသးစားǹချးǹငွှင့် မိနယ်ရိှ 
ဘဏ်များ အȁခားǹနရာများှင့် ချတ်ိဆက်ǹပးမည်။ အရင်းအှီးǹငွများရရှိပါက 
စိက်ုပျိးǹရး၊ ǹမွးȁမǹရး နည်းပညာများထွန်းကားလာǹစǹရးအတွက ် သက်ဆိုင်ရာ 
နည်းပညာဌာနများှင့် ǹဆာင်ရွက်သွားပီး ရရှိǹသာ ǹငွများကိုǹကျးရွာတွင် မǹဝကာ 
ဖွံဖိးတိုးတက်ǹအာင် အသုးံချ သွားပါမည်။ 

  ကု်ပ်တိုံသည် အပ်ချပ်ှင့် ၀ပ်ǹလျာ့သင်တန်းများ တက်ǹရာကုိ်င်ရန် 
စီစ်ǹပးမည့် ဝင်ǹငွရလုပ်ငန်းများကို တုိးချဲိင်ုရန် ကမ်းကျင်ပညာရှင်များှင့် 
အရင်းအှီးရရန် ချတိ်ဆက်    ǹပးမည်။ 

  ǹကျးရွာတွင် စာသင်ǹကျာင်းကို ကာရံပီး မူကိǹကျာင်းတစ်ǹဆာင် 
ǹဆာက်လုပ်ȁခင်းȁဖင့် ကǹလးငယ်၏ ပညာǹရးကို တုိးȁမင့် လာǹအာင်ǹဆာင်ရွက်မည်။ 
ပညာǹရးဌာနှင့် ချတိဆ်က်ပီး (မူလွန်) ǹကျာင်းှင့် ဆရာ၊ ဆရာမများ 
ခန့်ထားုိင်ǹရးအတွက ်ǹဆာင်ရွက်သွားမည်။ 

  ǹကျးရွာတွင် ǹကျးရွာလမ်းှင့် အǹȁခခံအǹဆာက်အဦ များတုိးတကǹ်ကာင်းမွန် 
ǹရးအ တွက်ǹဆာင်ရွက်သွားမည်။ ǹကျးရွာလူမအဖွဲအစည်းများကိ ု အǹȁခȁပ၍ 
လုပ်ငန်းများအǹကာင် အထည်ǹဖာ်ကာ စီမံခန့်ခဲွိုင်ရန်အတွက ် ǹခါင်းǹဆာင်မစွမ်းရည ်
ပိုမုိȁမင့်တက်ǹအာင်တိုက ်တွန်းအားǹပးǹဆာင်ရွက်သွားမည။်   
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ǹကျးရာွ၏ဦးစားǹပးစီမံချက်များ 

…………ထင်းဇင်…………ǹကျးရွာ                                                              
တမးူမိနယ် 

စ် စီမံချက်များ ရမှတ် အဆင့် 
၁ ǹရစုကန်တည်ǹဆာက်ȁခင်း စီမံချက် ၁၀၀ ၁ 
၂ လက်တူးတွင်းရရှိǹရး စီမံချက် ၉၈ ၂ 
၃ ရွာချင်းဆက်တံတား ရရှိǹရး စီမံချက် ၆၀ ၃ 



Asiyin( PC) 

၄ လပ်စစ်မီး ရရှိǹရး စီမံချက် ၄၅ ၄ 
၅ ǹကျးလက်ǹဆးǹပးခန်းရရိှǹရး စီမံချက် ၄၁ ၅ 
၆ ǹကျာင်းǹဆာင်သစ်ရရိှǹရး စီမံချက် ၃၅ ၆ 
၇ ǹကျးရွာအားကစားကွင်းရရှိǹရး စီမံချက် ၃၀ ၇ 
၈    
၉    

၁၀    
၁၁    
၁၂    
၁၃    
၁၄    
၁၅    
၁၆    
၁၇    
၁၈    
၁၉    
၂၀    
၂၁    
၂၂    

 

 

 

 

(ခ) အǹကာင်အထည်ǹဖာ်မည့် အချန်ိကာလ 

           ǹအာက်ပါဇယားတွင် လုပ်ငန်းစတင်ရန်၊ ပီးဆုံးရန ်ခန့်မှန်းǹဖာ်ȁပထားသည့် 

စီမံချက၏် အချနိ် ဇယား ကိ ုǹဖာ်ȁပထားပါသည်။ဤအစီအစ်ကိ ုှစ်အလိုက် 



Asiyin( PC) 

လိုအပ်သည်များကိုȁဖည့်စွက်ȁပင်ဆင်ပီး ှစ်ပတ် လည်ǹကျးရွာ ဖွံဖိးǹရး 

စီမံချက်ǹရးဆွဲရာတင်ွလည်း ထည့်သွင်းǹပးမည်။ 

စီမံကိန်း 
ဦးစားǹပး 
အဆင့် 

၂၀၁၈
၂၀၁
၉ 

၂၀၂
၀ 

၂၀၂
၁ 

၂၀၂၂

                               

၁။  ǹရစုကန်တည်ǹဆာက်ȁခင်း စီမံချက် ၁ √ - - - - 

၂။ လက်တူးတွင်းရရိှǹရး စီမံချက် ၂ - √ - - - 

၃။ ရွာချင်းဆက်တံတား ရရှိǹရး စီမံချက် ၃ - - √ - - 

၄။ လပ်စစ်မီး ရရှိǹရး စီမံချက် ၄ - - - √ - 

၅။ ǹကျးလက်ǹဆးǹပးခန်းရရှိǹရး 
စီမံချက် 

၅ - - - - √ 

၆။ ǹကျာင်းǹဆာင်သစ်ရရှိǹရး စီမံချက် ၅ - - - - √ 

၇။ ǹကျးရွာအားကစားကွင်းရရိှǹရး 
စီမံချက် 

၅ - - - - √ 

 

 

 

 

 

 

ǹနာက်ဆက်တွဲ (၁) 
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ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးအǹထာက်အကူȁပဇယားများ 

(၁)   ǹကျးရွာလူမစီးပွားǹရး အǹȁခအǹန 
(၁.၁)  လူဦးǹရှင့်လူဦးǹရဆိုင်ရာအချက်အလက်များ 
ဇယား ( ၁) လူဦးǹရှင့ ်လူဦးǹရဆိုင်ရာအချက်အလက်များ 

အသက်အုပ်စု 
ကျာ
း 

မ 
စုစုǹပါ
င်း 

စုစǹုပါင်း၏
%  

၁ ှစ်ǹအာက ် ိုစုိအရွယ် ၅ ၃ ၈  
၁ ှစ်မှ 
၅ှစ်ǹအာက် 

၅ှစ်ǹအာက်ကǹလးငယ ် ၂၄ ၁၅ ၃၉  

၅ ှစ်မှ 
၉ှစ်အထိ 

မူလတန်းǹကျာင်းသားအ
ရွယ် 

၁၉ ၁၈ ၃၇  

၉ ှစ်အထက်မှ 
၁၅ ှစ် အထိ 

အလယတ်န်းǹကျာင်းသား
အရွယ် 

၂၈ ၃၂ ၆၀  

၁၅ ှစ်အထက်မှ 
၆၀ှစ် အထိ 

အလုပ်လုပ်ိုင်သည့်အရွ
ယ် 

၁၄၈ ၁၄၆ ၂၉၄  

၆၀ ှစ်ှင့် 
အထက ်

သက်ကးီရွယ်ကီး ၈ ၁၅ ၂၃  

စုစǹုပါင်း လူဦးǹရ ၂၃၂ ၂၂၉ ၄၆၁  
စုစǹုပါင်း အိမ်ǹထာင်စု -      ၉၉ တစ်အိမ်ǹထာင်ရှ ိပျမ်းမဦးǹရ - 

၁.၅% 

ရင်းȁမစ်… (၁) အိမ်ǹထာင်စုစာရင်း ǹကာက်ယူမ၊ (၂) ǹကျးရွာအုပ်စု အုပ်ချပ်ǹရးမှးုံး။ 

ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။   
……………………………………………………………………………………………
…….. 

……………………………………………………………………………………………

…….. 

……………………………………………………………………………………………

…….. 
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……………………………………………………………………………………………

…….. 

……………………………………………………………………………………………

…….. 

……………………………………………………………………………………………

…….. 

……………………………………………………………………………………………

…….. 

……………………………………………………………………………………………

…….. 

 
(၁.၂)   အလုပ်လုပ်ိုင်သူ အင်အား 
(၁.၂.၁) လုပ်သားအင်အားှင့် ဝင်ǹငွရလုပ်ငန်း အမျိးအစား 
ဇယား (၂) လုပ်သားအင်အားှင့် ဝင်ǹငွရလုပ်ငန်း အမျိးအစား 

စ
် 

လုပ်ငန်းများ 

အဓိက အလုပ်အကိုင် 
တွဲဖက ်
လုပ်ကို
င်သဦူး
ǹရ 

မှတ်ချက် 
အိမ် 

ǹထာင်
စု 

% 

မိသား
စု 

ဝင်လု
ပ် အား

၁ စိုက်ပျိးǹရး (သီးှံ ထုတ်လုပ်ǹရး) 
 ကိုယ်ပိုင် လုပင်န်း ၃၄  ၃၄  

 
အလုပ်သမား၊ ကျပန်း၊ 
ရာသီအလိုက် 
အလုပ်သမား 

၅၅  ၅၅  

၂ တိရစာန် ǹမွးȁမǹရး  
 ကိုယ်ပိုင် လုပင်န်း  
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စ
် 

လုပ်ငန်းများ 

အဓိက အလုပ်အကိုင် 
တွဲဖက ်
လုပ်ကို
င်သဦူး
ǹရ 

မှတ်ချက် 
အိမ် 

ǹထာင်
စု 

% 

မိသား
စု 

ဝင်လု
ပ် အား

 
အလုပ်သမား၊ ကျပန်း၊ 
ရာသီအလိုက် 
အလုပ်သမား 

 

၃ ငါးဖမ်း လုပ်ငန်း  
 ကိုယ်ပိုင် လုပင်န်း  

 
အလုပ်သမား၊ ကျပန်း၊ 
ရာသီအလိုက် 
အလုပ်သမား 

 

၄ 
သတတူးǹဖာ်ǹရး၊ ǹကျာက်ထုတ်လုပ်ǹရး ှင့် သဘာဝရင်းȁမစ်များ 
ထုတ်လုပ်ȁခင်း 

 ကိုယ်ပိုင် လုပင်န်း  

 
အလုပ်သမား၊ ကျပန်း၊ 
ရာသီအလိုက် 
အလုပ်သမား 

   

၅ ထုတ်ကုန်လုပ်ငန်း 
 ကိုယ်ပိုင် လုပင်န်း  

 
အလုပ်သမား၊ ကျပန်း၊ 
ရာသီအလိုက် 
အလုပ်သမား 

 

၆ လပ်စစ်၊ ဓာတ်ǹငွ ှင့် ǹရǹပးǹဝǹရး 
 ကိုယ်ပိုင် လုပင်န်း  

 
အလုပ်သမား၊ ကျပန်း၊ 
ရာသီအလိုက် 
အလုပ်သမား 

 

၇ ǹဆာက်လုပ်ǹရး၊ လက်သမား၊ ပန်းရ ံလုပ်ငန်း 
 ကိုယ်ပိုင် လုပင်န်း  
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စ
် 

လုပ်ငန်းများ 

အဓိက အလုပ်အကိုင် 
တွဲဖက ်
လုပ်ကို
င်သဦူး
ǹရ 

မှတ်ချက် 
အိမ် 

ǹထာင်
စု 

% 

မိသား
စု 

ဝင်လု
ပ် အား

 
အလုပ်သမား၊ ကျပန်း၊ 
ရာသီအလိုက် 
အလုပ်သမား 

၁   

၈ ယာ၊် စက်ကိရိယာ၊ အိမ်သုံး ပစည်းများ ȁပင်ဆင်ǹရး  
 ကိုယ်ပိုင် လုပင်န်း ၂ ၃ ၃  

 
အလုပ်သမား၊ ကျပန်း၊ 
ရာသီအလိုက် 
အလုပ်သမား 

 

၉ 
ကမ်းကျင်ပညာရှင်များ (ဆံပင်၊ အလှȁပင်၊ အပ်ချပ်၊ အင်ဂျင်နီယာ၊ 
သင်တန်းǹပးသ ူစသည)် 

 ကိုယ်ပိုင် လုပင်န်း  

 
အလုပ်သမား၊ ကျပန်း၊ 
ရာသီအလိုက် 
အလုပ်သမား 

 

၁
၀ 

လက်လီ-လက်ကား ǹရာင်းဝယ်ǹရး 

 ကိုယ်ပိုင် လုပင်န်း ၆ ၆ ၁၂  

 
အလုပ်သမား၊ ကျပန်း၊ 
ရာသီအလိုက် 
အလုပ်သမား 

 

၁၁ ဟိတုယ် ှင့် စားǹသာက်ဆိငု် လုပ်ငန်း 
 ကိုယ်ပိုင် လုပင်န်း  

 
အလုပ်သမား၊ ကျပန်း၊ 
ရာသီအလိုက် 
အလုပ်သမား 

 

၁၂ ပုိǹဆာင်ǹရး၊ သိုǹလှာင်ǹရး ှင့် ဆက်သွယ်ǹရး 
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စ
် 

လုပ်ငန်းများ 

အဓိက အလုပ်အကိုင် 
တွဲဖက ်
လုပ်ကို
င်သဦူး
ǹရ 

မှတ်ချက် 
အိမ် 

ǹထာင်
စု 

% 

မိသား
စု 

ဝင်လု
ပ် အား

 ကိုယ်ပိုင် လုပင်န်း   

 
အလုပ်သမား၊ ကျပန်း၊ 
ရာသီအလိုက် 
အလုပ်သမား 

 

၁၃ 
ǹငွǹချး ဝန်ǹဆာင်မ လုပ်ငန်း (ဘဏ ်ှင် ့ǹငွǹချးȁခင်း အပါအဝင ်
ǹငွǹကးဝန်ǹဆာင်မ လုပ်ငန်း) 

 ကိုယ်ပိုင် လုပင်န်း  

 
အလုပ်သမား၊ ကျပန်း၊ 
ရာသီအလိုက် 
အလုပ်သမား 

 

၁၄ အိမ်Ǫခံǹȁမ ǹရာင်းဝယ် ငှားရမ်းȁခင်းှင့် ဆက်စပ်ǹသာ လုပင်န်းများ 
 ကိုယ်ပိုင် လုပင်န်း  

 
အလုပ်သမား၊ ကျပန်း၊ 
ရာသီအလိုက် 
အလုပ်သမား 

 

၁
၅ 

ȁပည်သူဝန်ǹဆာင်မလုပ်ငန်းများ (အုပ်ချပ်ǹရး၊ ကာကွယ်ǹရးှင့် 
ǹဘးကင်းလံုǪခံǹရး) 

 ကိုယ်ပိုင် လုပင်န်း  

 
အလုပ်သမား၊ ကျပန်း၊ 
ရာသီအလိုက် 
အလုပ်သမား 

     

၁
၆ 

ပညာǹရး  

 ကိုယ်ပိုင် လုပင်န်း  

 
အလုပ်သမား၊ ကျပန်း၊ 
ရာသီအလိုက် 

၂ ၃ ၃
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စ
် 

လုပ်ငန်းများ 

အဓိက အလုပ်အကိုင် 
တွဲဖက ်
လုပ်ကို
င်သဦူး
ǹရ 

မှတ်ချက် 
အိမ် 

ǹထာင်
စု 

% 

မိသား
စု 

ဝင်လု
ပ် အား

အလုပ်သမား 
၁
၇ 

 

 ကိုယ်ပိုင် လုပင်န်း  

 
အလုပ်သမား၊ ကျပန်း၊ 
ရာသီအလိုက် 
အလုပ်သမား 

 

၁
၈ 

လူမǹရး လုပင်န်းများ 

 ကိုယ်ပိုင် လုပင်န်း  

 
အလုပ်သမား၊ ကျပန်း၊ 
ရာသီအလိုက် 
အလုပ်သမား 

 

၁
၉ 

အိမ်များတွင် အငှားလုိက်လုပ်သူများှင် ့အမျိးအမည ်မǹဖာ်ȁပုိင်ǹသာ 
လုပ်ငန်းများ 

 ကိုယ်ပိုင် လုပင်န်း  

 
အလုပ်သမား၊ ကျပန်း၊ 
ရာသီအလိုက် 
အလုပ်သမား 

 

၂၀ 
ȁပင်ပအဖွဲအစည်းများှင့် ကုမဏီများတွင ် လုပ်ကိုင်သူများ (ဥပမာ - UN, 
INGOs, Companies, etc.,) 

 ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်း  

 
အလုပ်သမား၊ ကျပန်း၊ 
ရာသီအလိုက် 
အလုပ်သမား 

 

  စုစုǹပါင်း  
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ရင်းȁမစ်… (၁) အိမ်ǹထာင်စုစာရင်း ǹကာက်ယူမ၊ (၂) ǹကျးရွာအုပ်စု အုပ်ချပ်ǹရးမှးုံး။ 

ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       
။……………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………
…….. 

……………………………………………………………………………………………
…….. 

……………………………………………………………………………………………
…….. 

……………………………………………………………………………………………
…….. 

……………………………………………………………………………………………
…….. 

……………………………………………………………………………………………
…….. 

……………………………………………………………………………………………
…….. 

……………………………………………………………………………………………
…….. 

……………………………………………………………………………………………
…….. 

……………………………………………………………………………………………
…….. 

……………………………………………………………………………………………
…….. 
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(၁.၂.၂) လုပ်ငန်းှင့် ကျား၊ မအလိုက် အနည်းဆုံးှင့် အများဆံုး လုပ်အားခန်းထား  

ဇယား (၃)  လုပင်န်းှင့် ကျား၊ မအလိုက် အနည်းဆုံးှင့် အများဆုံး လုပ်အားခန်းထား  

# အလုပ်အကိုင် 

ǹရ

တွက်

ပံု 

အများဆံုး 

(ကျပ်) 

အနည်းဆုံး 

(ကျပ)် မှတ်ချက် 

ကျား မ ကျား မ 

၁ လယ်ယာလုပ်ငန်း 
ǹန့စာ
း  

၆၀၀
၀

၆၀၀
၀ 

၄၀၀၀ ၄၀၀၀  

၂ တိရစာန်ǹမွးȁမǹရး 
ǹန့ 
စား 

၂၀၀
၀ 

၂၀၀၀ ၁၅၀၀ ၁၅၀၀  

၃ 

ငါးလုပင်န်း - 
ǹရချိ/ǹရငန် 

ငါးဖမ်းȁခင်း၊ ငါးပိ၊ 
ငါးǹȁခာက်လုပ်ငန်း 

ǹန့ 

စား 
     

၄ 

သတတူးǹဖာ်ǹရး၊ 
ǹကျာကထု်တ်လုပ်ǹ

ေး ှင့် 
သဘာဝရင်းȁမစ်များ 
ထုတ်လုပ်ȁခင်း 

ǹန့ 
စား 

     

၅ ထုတက်ုန်လုပင်န်း 
ǹန့ 

စား 
   

၆ 

ǹဆာက်လုပ်ǹရး၊ 

လကသ် မား၊ 

ပန်းရံလုပ်ငန်း 

ǹန့ 
စား 

၆၀၀
၀

၄၀၀၀
၅၀၀

၀
၃၅၀၀  
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# အလုပ်အကိုင် 
ǹရ
တွက်

ပံု 

အများဆံုး 

(ကျပ်) 

အနည်းဆုံး 

(ကျပ)် မှတ်ချက် 

ကျား မ ကျား မ 

၇ 
ယာ၊် စက်ကိရိယာ၊ 
အိမ်သုံး ပစည်းများ 
ȁပင်ဆင်ǹရး 

ǹန့ 
စား 

၅၀၀
၀ 

၄၀၀၀ ၄၀၀၀ ၃၀၀၀  

၈ 
လကလီ်-လက်ကား 
ǹရာင်းဝယ်ǹရး 

ǹန့ 
စား 

၄၀၀
၀ 

၄၀၀၀ ၃၀၀၀ ၃၀၀၀  

၉ 

ကမ်းကျင်ပညာရှင်မျ
ား (ဆံပင်၊ 
အလှȁပင်၊ အပ်ချပ်၊ 

အင်ဂျင်နီယာ၊ 
သင်တန်းǹပးသ ူ

စသည်) 

ǹန့ 

စား 
     

၁၀

ဟိုတယ်ှင့် 

စားǹသာက ်
ဆုိင်လုပ်ငန်း 

ǹန့ 
စား 

၅၀၀
၀ 

၅၀၀
၀ 

၃၀၀၀ ၃၀၀၀  

ရင်းȁမစ် … ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹွးȁခင်း - ရပ်မရိပဖ် အုပ်စု၊ အမျိးသမီး အုပ်စု၊ 
လယ်သမား အုပ်စု။ 

မှတ်ချက် 

(၁) လခစား အလုပ်သမားများ၏ တစ်ရက်ဝင်ǹငွ = (လစာ ÷ ၂၂.၇၅) 
(၂) နာရီတွက်ȁဖင့် ရǹသာ အလုပ်သမားများ၏ တစ်ရက်ဝင်ǹငွ = (တစ်နာရီဝင်ǹငွ × ၈) 

ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       

။……………………………………………………………………… 
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……………………………………………………………………………………………
…….. 

……………………………………………………………………………………………
…….. 

……………………………………………………………………………………………

…….. 

……………………………………………………………………………………………
…….. 

……………………………………………………………………………………………

…….. 

 
(၁.၃)  သဘာဝ ရင်းȁမစ်များ 
(၁.၃.၁)  စိုက်ပျိးိုင်ǹသာ ǹȁမဧရိယာ 
ဇယား (၄) ǹကျးရွာ၏စိုက်ပျိးǹȁမပိုင်ဆုိင်မ 

ǹȁမအမျိးအစား 

ဧရိယ

ာ 

(ဧက) 

ǹȁမဆီလာ 

အရည်အǹသွး
ǹကာင်း/သင့်/

ညံ့ 

ဆည်ǹရရရှိ

မ 

(ရ/မရ/အန

ည်း 

အကျ်း) 

ǹရရင်းȁမစ် 

(ǹရရရိှသည့်ǹနရာ/ 

ǹရǹပးိုင်သည့်ဧက

) 

လယǹ်ȁမ 
၂၃၅.

၈ 
သင့် 

အနည်းအ 

ကျ်း 
၁၅၀ 

ယာǹȁမ 

/ǹတာင်ယာ 

၁၀၉.

၃ 
သင့် မရ  

ဥယျာ်Ǫခံǹȁမ ၃၉.၉ သင့် မရ  

အိမ်Ǫခံဝငး် စုိက်ခငး်     
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ǹȁမအမျိးအစား 
ဧရိယ
ာ 

(ဧက) 

ǹȁမဆီလာ 

အရည်အǹသွး

ǹကာင်း/သင့်/
ညံ့ 

ဆည်ǹရရရှိ

မ 
(ရ/မရ/အန

ည်း 

အကျ်း) 

ǹရရင်းȁမစ် 

(ǹရရရိှသည့်ǹနရာ/ 

ǹရǹပးိုင်သည့်ဧက
) 

ှစ်ရှည်သီးှံစုိက်ခ

င်း 
၁၅ သင့်   

ǹရǹȁပာင်းǹတာင်

ယာǹȁမ 
    

ကိုင်း/ကန်းǹȁမ ၃၅.၂ သင့် မရ  

စားကျကǹ်ȁမ     

ပလပ်ǹȁမ     

အȁခား     

စုစုǹပါင်း     

ရင်းȁမစ် …(၁) အိမ်ǹထာင်စုစာရင်း ǹကာက်ယူမ၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹွးȁခင်း - 
လယ်သမားအုပ်စု။ 

မှတ်ချက်။ ။ǹရရိှသည့် ǹနရာအမျိးအစား-ဆည်၊ ȁမစ်ǹရတင်၊ စိမ့်စမ်းǹရသွယ်၊ 
ǹȁမǹအာက်ǹရ 

ǹလ့လာǹတွရှိချက်။ ။ ----------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------
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-----------------------------------------------------------------------------

------------------- 

(၁.၃.၂)  ဓာတ်သတငှ့်အȁခားသဘာဝ ရင်းȁမစ်များ 

ဇယား (၅) ဓာတ်သတှင့် အȁခားသဘာဝ ရင်းȁမစ်များ 

အမျိးအစား 
ရရှိိုင်မ  

(များ/သင့်/နည်း/မရှိ) 

လက်လှမ်းမီုိင်မ  

(လွယ်/ခက်/ 

လက်လှမ်းမမ)ီ 

ကာဗွန် (ဓာတ်ǹငွ/ǹရနံ) မရှိ လက်လှမ်းမမှီ 

အȁခား ရင်းȁမစ်များ မရှိ လက်လှမ်းမမှီ 

အȁခားသဘာဝရင်းȁမစ ်

သဘာဝတိရစာန်မျိးစတ်ိမျ

ား နည်း ခက် 

သဘာဝအပင်မျိးစိတ်များ 

(ွားစာ၊ 
ǹဆးဘက်ဝင်အပင်များ)  

နည်း ခက် 

ရင်းȁမစ် … ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹွးȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       

။……………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………
…….. 

……………………………………………………………………………………………

…….. 

……………………………………………………………………………………………
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…….. 

……………………………………………………………………………………………
…….. 

……………………………………………………………………………………………
…….. 

……………………………………………………………………………………………
…….. 

……………………………………………………………………………………………
…….. 

……………………………………………………………………………………………
…….. 

……………………………………………………………………………………………
…….. 

……………………………………………………………………………………………
…….. 

……………………………………………………………………………………………
…….. 

(၁.၄) ဥစာဓနအဆင့်အǹȁခအǹန 
ဇယား (၆) ဥစာဓနအဆင့် အǹȁခအǹန 

အǹကာင်း 

အရာ 

သတ်မှတ်စံန်း 

အဆင်ǹȁပǹ

ော 

အိမ်ǹထာင်စု

အလယ်အလ

တ်ရှ ိ

ǹသာအိမ်ǹထာ

င်စု 

ဆင်းရဲǹသာ 

အိမ်ǹထာင်စု 

အလွန်ဆင်းရဲ

ǹသာ 
အိမ်ǹထာင်စု 
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အǹကာင်း 
အရာ 

သတ်မှတ်စံန်း 

အဆင်ǹȁပǹ
ော 

အိမ်ǹထာင်စု

အလယ်အလ

တ်ရှ ိ

ǹသာအိမ်ǹထာ
င်စု 

ဆင်းရဲǹသာ 

အိမ်ǹထာင်စု 

အလွန်ဆင်းရဲ

ǹသာ 

အိမ်ǹထာင်စု 

ǹȁမယာပိုင်ဆိုင်

မ 

၈၇ 

.၂ 
၂၅၀.၀၃ ၁၈၅.၂၅ ၃၃.၂ 

အိမ်အǹȁခအǹန  
ပျ်ǹထာင်×

သွပ် 
ပျ်ǹထာင်×သ

က်ကယ် 
ကပ်ကာ×သ
က်ကယ် 

မိုးကာအိမ် 

လုပင်န်းသံုးကိရိ

ယာ ပုိင်ဆိုင်မ 
လှည်း၊ွား ွား မရှိ မရှိ 

ကုန်ထုတ်လုပ်မ

ှင့် မဆိုင်ǹသာ 

ပုိင်ဆိုင်မ 

    

အဓိကစီးပွားǹရ

း လုပ်ငန်း 
    

အȁခားပုိင်ဆိုင်မ     

အိမ်ǹထာင်စု -   (     %)  (    %)    (    %)    (    %) 

ရင်းȁမစ် … (၁) ǹကျးရွာလုံးကတ် အစည်းအǹဝးȁပလုပ်ȁခင်း။ 

ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ ------------------------------------------------------

----------------------  

……………………………………………………………………………………………

…….. 
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……………………………………………………………………………………………
…….. 

……………………………………………………………………………………………
…….. 

……………………………………………………………………………………………

…….. 

……………………………………………………………………………………………
…….. 

……………………………………………………………………………………………

…….. 

……………………………………………………………………………………………

…….. 

……………………………………………………………………………………………
…….. 

……………………………………………………………………………………………

…….. 

……………………………………………………………………………………………

…….. 

……………………………………………………………………………………………
…….. 

 (၁.၅)  ထိခိုက်လွယ်မ 

(၁.၅.၁)   ဝမး်စာဖူလံုမ 
ဇယား (၇) ǹချးငှားȁခင်းမရိှဘဲ တစ်ǹန့လင် အနည်းဆုံး ှစ်နပ်စားိုင်သည် ့

အိမ်ǹထာင်စုများ (ဥစာဓနအဆင့် “၃” ှင့် “၄” အိမ်ǹထာင်စုǹပါင်း၏ ၃၀ ရာခုိင်န်းစီ) 
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အချနိ်ကာလ 

အိမ်ǹထာင်

စု 

အǹရအတွ

က ်

အိမ်ǹထာ

င်စု% 
ǹȁဖရှင်းသည့်နည်းဗျဟာ 

၃ လǹအာက ် ၁၂ ၂၀%  

၃ လင့်ှ ၆ 
လǹအာက် 

၁၁ ၁၀% 
 

၆လ မှ ၁၂ လ 
အထိ 

  
 

ရင်းȁမစ်..ဥစာဓနအဆင့် “၃” ှင့် “၄” အိမ်ǹထာင်စုǹပါင်း၏ ၃၀ 
ရာခုိင်န်းစီအားစစ်တမ်းǹကာက်ယူȁခင်း။ 

ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       

။……………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………
…….. 

……………………………………………………………………………………………
…….. 

……………………………………………………………………………………………
…….. 

……………………………………………………………………………………………

…….. 

……………………………………………………………………………………………
…….. 

……………………………………………………………………………………………
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…….. 

……………………………………………………………………………………………
…….. 

……………………………………………………………………………………………
…….. 

……………………………………………………………………………………………
…….. 

……………………………………………………………………………………………
…….. 

 

(၁.၅.၂)  ကူညီǹစာင့်ǹရှာက်မအထူးလိုအပ်ǹသာ 
အုပ်စုများ၏ထိခိုက်လွယ်မအǹȁခအǹန 
ဇယား (၈) ကူညီǹစာင့်ǹရှာက်မအထူးလိုအပ်ǹသာ အုပ်စုများ၏ထိခိုက်လွယ်မအǹȁခအǹန 

အǹကာင်းအရာ ကျား မ ǹပါင်း 

မိသားစုǹစာင့်ǹရှာက်မမရှိǹသာသက်ကီးရွယ်အိ ု၆၀ 
ှစ်ှင့်အထက် 

   

မိသားစု/ရပ်ရွာ၏ǹစာင့်ǹရှာက်မမရှိǹသာ 
မသန်စမ်ွးသည့် ပုဂိလ် 

   

 
အိမ်ǹထာငစု် 

အǹရအတွက ်

ဆင်းရဲ၍မိသားစုဦးǹရများသည့်အမျိးသမီးဦးǹဆာင်

အိမ်ǹထာင်စု   
 

ဆင်းရဲ၍မသိားစုဦးǹရများသည့် မုဆိုးဖို/ 
တစ်ခုလပ်အိမ်ǹထာင်စု 
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အǹကာင်းအရာ ကျား မ ǹပါင်း 

အȁခားǹဒသသိုကာȁမင့်စွာသွားǹရာက် 
ǹနထိုင်လုပ်ကိုင်ǹနသည့် ဆင်းရဲသည့် အိမǹ်ထာင်စု 

- 

ရင်းȁမစ် … ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹွးȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 
 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။။………………………………………………………………………

… 

……………………………………………………………………………………………

…….. 

……………………………………………………………………………………………

…….. 

……………………………………………………………………………………………

…….. 

……………………………………………………………………………………………

…….. 

……………………………………………………………………………………………

…….. 

……………………………………………………………………………………………

…….. 

……………………………………………………………………………………………

…….. 

……………………………………………………………………………………………
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…….. 

……………………………………………………………………………………………

…….. 

……………………………………………………………………………………………

…….. 

……………………………………………………………………………………………

…….. 

……………………………………………………………………………………………

…….. 

……………………………………………………………………………………………

…….. 

(၁.၅.၃)   ǹကျးရွာ၏ ထိခိုက်သက်ǹရာက်လွယ်မ အǹȁခအǹန 

ဇယား (၉) ǹကျးရွာ၏ ထိခိုက်သက်ǹရာက်လွယ်မ အǹȁခအǹန 

စ

် 

ထိခိုက်လွယ်မအမျိးအ

စား 

ထိခိုက်လွယ်

မ 

(နိမ့်/လတ်/ 

ȁမင့်) 

မှတ်ချက် 

၁ စားနပ်ရိကာမဖူလုံမ နိမ့်  

၂ 
သဘာဝရင်းȁမစ် 
ရှားပါးမ(ǹȁမ၊စုိက်ပျိးǹ

ေ) 

နိမ့်  

၃ ǹရကီးȁခင်း နိမ့်  
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စ

် 

ထိခိုက်လွယ်မအမျိးအ

စား 

ထိခိုက်လွယ်

မ 

(နိမ့်/လတ်/ 

ȁမင့်) 

မှတ်ချက် 

၄ မုိးǹခါင်ȁခင်း နိမ့် မိုးǹကာင်းစွာရွာသနွ်းǹသာǹကာင့်

၅ အǹအးလွန်ကȁဲခင်း နိမ့်  

၆ မုန်တုိင်း လတ်  

၇ ငလျင် နိမ့်  

၈ မီးǹဘး နိမ့်  

၉ ဆားငန်ǹရဝငǹ်ȁမ နိမ့်  

၁၀ 
ǹȁမပိȁခင်း၊ 

ǹȁမဆီလာပျက်ယွင်းမ 
နိမ့်  

၁၁ သစ်ǹတာȁပန်းတီးȁခင်း နိမ့်  

၁၂ ငှက်ဖျားǹရာဂါ နိမ့်  

၁၃ တီဘီǹရာဂါ နိမ့်  

၁၄ 
ကိုယ်ခံအားကျဆင်းမǹ
ောဂါ 

နိမ့်  

၁၅ ȁပည်တွင်း ပဋိပက နိမ့်  

၁၆ 
တိရစာန် ကူးစက်ǹရာဂါ 

ကျǹရာကမ် 
လတ်  

၁၇ လူကုန်ကူးȁခင်း နိမ့်  
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စ

် 

ထိခိုက်လွယ်မအမျိးအ

စား 

ထိခိုက်လွယ်

မ 

(နိမ့်/လတ်/ 

ȁမင့်) 

မှတ်ချက် 

၁၈ 

ǹဝးလံǹခါင်သ/ီလမ်းပန်

း ဆက်သွယ်ǹရးခက်ခဲ 
စသည် 

နိမ့်  

၁၉ အȁခား   

ရင်းȁမစ် … ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹွးȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       

။……………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………

…….. 

……………………………………………………………………………………………

…….. 

……………………………………………………………………………………………

…….. (၁.၅.၄)   ထိခုိက်သက်ǹရာက်မ ခံရိုင်သည့်သူများ 

ဇယား (၁၀) ထိခိုက်သက်ǹရာက်မခံရိုင်သည့်သူများ 

စ

် 

ထိခိုက်သက်ǹရာက်မ  

ခံရိုင်သည့်သူများ 

ထိခိုက်မ 

(နိမ့်/လတ်/ȁ

ြင့်) 

မှတ်ချက် 

၁ လူငယ် နိမ့် မူးယစ်ǹဆးဝါးသုံးစွဲȁခင်းမရှိ 
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စ

် 

ထိခိုက်သက်ǹရာက်မ  

ခံရိုင်သည့်သူများ 

ထိခိုက်မ 

(နိမ့်/လတ်/ȁ
ြင့်) 

မှတ်ချက် 

၂ 
အမျိးသမီး ဦးǹဆာင်သည့် 
ဆင်းရဲသည့် အိမǹ်ထာင်စု  

နိမ့်  

၃ 
ǹȁမယာမဲ့၊ 
ဆင်းရဲသားǹတာင်သူ 

လတ် 
အလုပ်အကိုင်အမဲအဆင်မǹȁပǹ
ောǹကာင့် 

၄ 

သဘာဝǹဘးဒဏ် 
ဆုိးရွားစွာ 

ကျǹရာက်ိုင်ǹသာ 
အိမǹ်ထာင်စု/ 

ကူးစက်ǹရာဂါ 
ထူǹȁပာǹသာǹဒသတင်ွ 
ǹနထိုင်သူ 

 

နိမ့် 
 

၅ 
ȁမစ်ကမ်းǹဘး 
ǹနထိုင်သူများ 

နိမ့်  

၆ 

မǹတာ်တဆမȁဖစ်ိုင်ǹȁခမျ

ားǹသာǹနရာ (Prone to 
accident) တွင် 
ǹနထိုင်သူများ 

မရှိ  

၇ 
ȁပည်တွင်းǹနရပ်စွန့်ခွာǹရ 
ǹȁပာင်းခံရသူများ (IDP) 

မရှိ  

၈ ǹȁမနိမ့်ပုိင်းǹနထိုင်သူများ မရှိ  
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စ

် 

ထိခိုက်သက်ǹရာက်မ  

ခံရိုင်သည့်သူများ 

ထိခိုက်မ 

(နိမ့်/လတ်/ȁ
ြင့်) 

မှတ်ချက် 

၉ ငါးကန်ပိုင်ရှင် လတ်  

၁

၀ 

လက်လုပ်လက်စားများ၊ 

ကျပန်း 
မရှိ  

၁

၁ 
လူနည်းစုလူမျိးများ မရှိ 

 

၁

၂ 
ǹဒသတွင်းပဋိပကဧရိယာ

တွင် ǹနထုိင်သူများ 
နိမ့် 

 

၁

၃ 
နယ်စပ်ǹဒသတွင် 
ǹနထိုင်သူများ 

နိမ့် 
 

၁

၄ 
ǹရတင်ွးလုပ်သား နိမ့် 

 

၁

၅ 
ǹဆးစွဲသူများ နိမ့် 

 

၁

၆ 

ကူးစက်ǹရာဂါရိုင်ǹȁခရှိ 

ǹသာသူများ  
နိမ့် 

၁

၇ 

လှည့်လည်သွားလာ၍ǹစျး 

ǹရာင်းသူများ 
နိမ့် 

 

၁

၈ 
ǹနရပ်ȁပန် အǹȁခချသူများ နိမ့် 
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စ

် 

ထိခိုက်သက်ǹရာက်မ  

ခံရိုင်သည့်သူများ 

ထိခိုက်မ 

(နိမ့်/လတ်/ȁ
ြင့်) 

မှတ်ချက် 

၁
၉ 

ǹရွǹȁပာင်းလုပ်သားများ နိမ့် 
 

၂
၀ 

ကားသမား နိမ့် 
 

၂
၁ 

 အȁခား   

ရင်းȁမစ် … ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹွးȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။    ။--------------------------------------------------------

------------------- 

……………………………………………………………………………………………

…….. 

……………………………………………………………………………………………

…….. 

……………………………………………………………………………………………

…….. 

(၂)   ǹကျးရွာ၏ လက်ရှိ ဖွံဖိးǹရး အǹȁခအǹန 

(၂.၁) ဖွံဖိးǹရးအဖွဲအစည်းများ အǹȁခအǹန 

(၂.၁.၁) ǹကျးရွာတွင်းရိှ လူထုအǹȁခȁပအဖွဲအစည်းများ 

ဇယား (၁၁) ǹကျးရွာတွင်းရှိ လူထုအǹȁခȁပ အဖွဲအစည်းများ 
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စ

် 

အဖွဲအစည်း 

အမည် 

အမျိး 

အစား 

(၁/၂/
၃) 

အဖွဲဝင်ဦးǹရ 

လုပ်ငန်း 

တာဝန် 

ဦးǹဆာ

င်       
ဖွဲစည်း 

သူများ  

(၄/၅) 

စွမ်း 

ǹဆာင် 
ိုင်မ 

(၆/၇/

၈) 

ကျာ

း 
မ 

ǹပါင်

း 

၁ လူငယ်အဖဲွ     
သာǹရး၊နာ
ǹရး၊လူမǹရ

း 

၄ ၇ 

၂ မီးသတ်     

မီးǹဘးအ

ရယ် 
ကင်းǹဝး 

၅ ၇ 

၃         

၄         

၅    

၆         

၇         

၈         

ရင်းȁမစ် … ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹွးȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျိးသမီး အုပ်စု။ 
အုပ်စုအမျိးအစား 
(၁) စီးပွားǹရးအǹȁခခံǹသာအုပ်စု- လယ်သမားအဖွဲ၊ ǹငွစုǹငွǹချးအဖွဲ စသည့်။ 
(၂) လူမǹရးအဖွဲ - ဥပမာ - အမျိးသမးီအဖွဲ၊ လူငယ်အဖွဲ၊ ကိုယ်ထူကိုယ်ထအဖွဲ။ 
(၃) ဘာသာǹရးှင့် ယ်ǹကျးမအဖွဲ။ 
ဦးǹဆာင်ဖွဲစည်းသူများ 
(၄) ǹကျးရွာလူထုကိုယ်တိုင် 
(၅) ȁပင်ပအဖွဲအစည်း 
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အဖွဲစွမ်းǹဆာင်ိုင်မအǹȁခအǹန 
(၆) ǹကာင်း - လွန်ခဲ့ǹသာှစ်က ဖွံဖိးǹရးရည်မှန်းချက ် (၁-၂) ခု ǹအာင်ȁမင်မ ရရှိခဲ့။ 

ပုံမှန်အစည်းအǹဝး ကျင်းပȁခင်းှင့် တကǹ်ရာက်မǹကာင်း၊  မှတ်တမ်းများကို 
စနစ်တကျ ထိန်းသိမး်ထားရှȁိခင်း၊ ǹကျးရွာတွင်းရှိ အȁခားအဖွဲအစည်းများှင့် 
ညိင်းǹဆာင်ရွက်မ ရှိȁခင်း။ 

(၇) သင့် - လွန်ခ့ဲǹသာှစ်က ဖံွဖိးǹရးရည်မှန်းချက် (၁-၂) ခု ǹအာင်ȁမင်မ ရရိှခ့ဲ။ 
ပုံမှန်အစည်းအǹဝး ကျင်းပȁခင်းှင့်  အသင့်အတင့် တက်ǹရာက်မရှိ၊  မှတ်တမ်းအချိ 
စနစ်တကျ ထိန်းသိမ်းထားရိှȁခင်း။ 

 (၈) ညံ့ (အားနည်း) - ǧကံသလုိ အစညး်အǹဝးကျင်းပȁခင်း၊ မှတ်တမ်းအချိသာ 
ထိန်းသိမ်းထားရှိȁခင်း။ 

 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ ------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------

------------------------------ 

 (၂.၁.၂) ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရး ǹဆာင်ရွက်ǹနǹသာȁပင်ပအဖွဲအစည်းများ 
ဇယား (၁၂) ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးǹဆာင်ရွက်ǹနǹသာ ȁပင်ပအဖွဲအစည်းများ  

စ

် 
အမည် 

အဖဲွအစည်းအမျိးအ

စား 

(၁/၂/၃/၄/၅/၆/၇) 

အဖွဲအစည်း၏ 

လုပ်ငန်းတာဝန်များှင့်အစီအ

စ် 

၁ လူငယ်ကွန်ယက် ၃-ȁပည်တွင်း 
အǹȁခခံပညာမူလွန်ǹကျာင်းǹ

ောက်လုပ်ǹရး 

၂ 
ငှက်ဖျားတိုက်ဖျက်ǹ
ေး 

၂-ȁပည်ပ 
ငှက်ဖျားǹရာဂါထိǹရာက်စွာကု
သ 
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စ

် 
အမည် 

အဖဲွအစည်းအမျိးအ

စား 
(၁/၂/၃/၄/၅/၆/၇) 

အဖွဲအစည်း၏ 

လုပ်ငန်းတာဝန်များှင့်အစီအ
စ် 

၃    

၄    

၅    

၆    

ရင်းȁမစ် … ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹွးȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 
မှတ်ချက်။ 
(၁) ဘာသာǹရးှင့်ပတ်သက်ǹသာအဖွဲအစည်း (ȁပည်တွင်း/ ȁပည်ပ) 
(၂) အစိုးရမဟုတ်ǹသာအဖွဲအစည်း (ȁပည်တွင်း/ ȁပည်ပ) 
(၃) အရပ်ဘက်လူမအဖွဲအစည်း 
(၄) ဘက်ǹပါင်းစုံဖွံဖိးǹရး အဖွဲအစည်းများ (ဥပမာ-ကုလသမဂအဖွဲ၊ ကမာ့ဘဏ်၊ 

အာရှဖံွဖိးǹရးဘဏ်) 
(၅) ကအလိုက ်ဖွံဖိးǹရးအဖွဲအစည်း (ဥပမာ - UK Aid, GIZ စသည့်) 
(၆) ပရဟိတအဖဲွ (ȁပည်တွင်း/ ȁပည်ပ) 
(၇) ပုဂလိကအဖွဲအစည်းများ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ ------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------

------------------------ 

-----------------------------------------------------------------------------

------ 
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 (၂.၂)  စီးပွားǹရးှင့်အသက်ǹမွးမ အǹȁခအǹန  
(၂.၂.၁)  သီးံှထုတ်လုပ်ǹရး 

(၂.၂.၁.၁)  စိုက်ပျိးǹȁမပိုင်ဆိုင်မ 

ဇယား (၁၃) ǹကျးရွာ၏စိုက်ပျိးǹȁမပိုင်ဆိုင်မ၊ǹȁမယာပိုင်ဆိုင်သည် ့အိမ်ǹထာငစု် 

စ

် 

ǹȁမပိုင်ဆုိင်မအရွယ်အ

စား 

အိမ်ǹထာ
င်စု 

အǹရအ

တွက် 

အိမ်ǹထ

ာင်စု 

% 

ဖွံဖိးǹရးအȁမင်သတ်မှတ်ချ

က ်

၁ ǹȁမယာမဲ့  ၁၃  ǹȁမမဲ့ယာမဲ့ 

၂ ၂.၅ ဧကǹအာက်   ဆင်းရဲသားǹတာင်သ ူ

၃ ၂.၅ ဧကမှ ၅ ဧကထိ ၄  ǹတာင်သူငယ် 

၄ 
၅ ဧကမှ ၁၂.၅ ဧက 
ကား  

၇ 
 

အလယ်အလတ်စား 
ǹတာင်သူ 

၅ ၁၂.၅ ဧက အထက်  ၃  ǹတာင်သူကီး 

ǹကျးရွာရှိအိမ်ǹထာင်စု 

စုစုǹပါင်း 
၂၇   

ရင်းȁမစ်… (၁) အိမ်ǹထာင်စုစာရင်း ǹကာက်ယူမ၊ (၂) ǹကျးရွာအုပ်စု အုပ်ချပ်ǹရးမှးုံး။ 

ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       

။……………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………

…….. 

……………………………………………………………………………………………
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…….. 

……………………………………………………………………………………………

…….. 

……………………………………………………………………………………………

…….. 

……………………………………………………………………………………………

…….. 

……………………………………………………………………………………………

…….. 

……………………………………………………………………………………………

…….. 

……………………………………………………………………………………………

…….. 

(၂.၂.၁.၂)  အစိုးရှင့်ပုဂလိက ǹရရင်းȁမစ်များမှ ǹရသွင်းုိင်သည့်ဧရိယာ 
ဇယား (၁၄) ǹကျးရွာ၏ ǹရရင်းȁမစ်ှင့် ǹရသွင်းဧရိယာ 

စ

် 
ရင်းȁမစ် 

အစိုးရ 

/ပုဂလိ
က 

ǹရǹသာက်ဧ

က 

ရရှိိုင်မ 

တှစ်ပတ်လုံး/ 

ရာသီအလိုက ်

လုံǹလာက်မ 

(ရှိ/မရှိ) 

၁ ဆည် မရှိ    

၂ ǹရလဲဆည် မရှိ    

၃ ȁမစ်ǹရတင်စီမံ မရှိ    
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စ

် 
ရင်းȁမစ် 

အစိုးရ 
/ပုဂလိ

က 

ǹရǹသာက်ဧ

က 

ရရှိိုင်မ 

တှစ်ပတ်လုံး/ 

ရာသီအလိုက ်

လုံǹလာက်မ 

(ရှိ/မရှိ) 

ကိန်း 

၄ အဝီစိတွင်း မရှိ    

၅ 
လက်ငင် 
ǹရတွင်း 

မရှိ    

၆ စိမ့်စမ်းǹရ မရှိ    

၇ ǹချာင်းǹရ ရိှ    

၈ အȁခား     

ရင်းȁမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹွးȁခင်း - လယ်သမား အုပ်စု၊ (၂) 
ဆည်ǹȁမာင်းဦးစီးဌာန၊ စုိက်ပျိးǹရး ဦးစီးဌာန။ 
 

ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။  

……………………………………………………………………………………………

…….. 

……………………………………………………………………………………………

…….. 

……………………………………………………………………………………………

…….. 

……………………………………………………………………………………………
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…….. 

 

(၂.၂.၁.၃)  အဓိကသးီှံများှင့် အထွက်န်း 

ဇယား (၁၅) အဓိကသီးှံများှင့် အထွက်န်း 

သီး

ံှ 

စုစုǹ

ေါင်

း 

စိက်ု 

ဧက 

သီးံှထွက်မ 

သးီှံ 

စုိက်ပျိးသ

ည့်  ကာလ

သွင်းအား
စု 

လုိအပခ်ျ

က ်

(နိမ့်/လတ်

/ ȁမင့်) 

အȁမတ် 

ရရှိိုင်မ  
(နိမ့်/လ

တ/် 

ȁမင့်) 

မှတ် 

ချ

က ်ယူန

စ် 

အန

ည်း 

ဆံုး 

အမျ

ား 

ဆုံး 

ပမ်

း

မ 

မှ ထိ 

ǹȁမ 
ǹထ

ာ

က ်

၃၀ 
တင်

း  
၁၈ ၂၀ ၁၅

ဒီဇ
င်
ဘ
ာ 

မတ် 

လတ် လတ် 

 

ǹȁမ

ပဲ 
၂၀ 

တင်

း 
၇၀ ၈၀ ၆၀

ဒီဇ
င်

ဘ
ာ 

မတ် 

နိမ့် နိမ့် 

 

ှမ်း ၁၀ 
တင်

း 
၁၈ ၂၀ ၁၅

ဒီဇ
င်

ဘ
ာ 

မတ်

လတ် လတ် 

 

           

ရင်းȁမစ် … ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹွးȁခင်း - လယ်သမား အုပ်စု။ 
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ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ 

..................................................................................................... 

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.................................................. 

 (၂.၂.၁.၄) လယ်ယာသုံးစက်ကိရိယာများ 

ဇယား (၁၆) ǹကျးရွာ၏ စိုက်ပျိးǹရးသုံးကိရိယာများ ပုိင်ဆိုင်မ 

စက်အမျိးအစား 

ပုိင်ဆိုင်မ စက်ကိရိ

ယာငှားရမ်

းလုပ်ကို
င်ǹနǹသာ 

ǹတာင်သူ 

အǹရအတွ

က ်

မှတ်ချက်/ 

အǹȁခအǹန 

တ
စ်ဦ

း 

ချင်

း

ပုိင် 

အဖွဲပိုင် ရွာပိုင် 

အǹ

ေ

အ
တွ

က ်

လယ်
သမာ

း 

ဦးǹရ

အǹ

ေအ
တွက်

လယ်

သမာ

း 

ဦးǹရ

ထွန်စက်        

လက်တွန်းထွန်စ

က ်
    

  
 

အǹစ့ချ ကိရိယာ        

ရိတသိ်မ်းǹခǹလှ        
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စက်အမျိးအစား 

ပုိင်ဆိုင်မ စက်ကိရိ

ယာငှားရမ်

းလုပ်ကို

င်ǹနǹသာ 
ǹတာင်သူ 

အǹရအတွ
က ်

မှတ်ချက်/ 

အǹȁခအǹန 

တ

စ်ဦ
း 

ချင်

း

ပုိင် 

အဖွဲပိုင် ရွာပိုင် 

အǹ

ေ

အ

တွ

က ်

လယ်

သမာ

း 

ဦးǹရ

အǹ

ေအ

တွက်

လယ်

သမာ

း 

ဦးǹရ

စက် 

ရိတသိ်မ်းစက်        

ǹခǹလှစက ်        

ǹရစုပ်စက် ၄       

ǹȁခနင်းǹရတင်စ
က ်

    
  

 

ȁမက်ရတိ်စက ်        

အȁခား        

ရင်းȁမစ်… (၁) အိမ်ǹထာင်စုစာရင်း ǹကာက်ယူမ၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹွးȁခင်း - 
လယ်သမား အုပ်စု။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ 

.................................................................................................................. 

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................
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.............................. 

(၂.၂.၁.၅)  သီးှံအထွက်န်း တိုးǹစရန်အတွက် အခွင့်အလမ်းများ 

ဇယား (၁၇) သီးှံထုတ်လုပ်မ တိုးǹစရန်အတွက် အခွင့်အလမ်းများ 

အǹȁခအǹန ǹဖာ်ȁပချက်/ရင်ှးလင်းချက် 

ǹȁမ(စုိက်ပျိးǹȁမရရှိ

ုိင်မ၊ǹȁမဆီသဇာ) 
လယ်ǹȁမဧက(၄၃)ဧက စုိက်ပျိးိုင်သည် 

ǹရရင်းȁမစ် စပါးစိုက်ပျိးရန်မုိးǹရလုံǹလာက်စွာရရှိုိင်သည ်

သဘာဝǹȁမǹဆွး၊ 
ǹအာ်ဂဲနစ် 
ǹȁမသဇာ 

လယ်ကွင်းများအကွက်သဘာဝǹȁမဩဇာလုံǹလာက်စွာသုံးစဲွ

ိုင်သည် 

ǹအာ်ဂဲနစ်/ဓာတု 
ပုိးသတǹ်ဆး 

 

ǹချးǹငွှင့် ǹငွǹကး 
ဝန်ǹဆာင်မများ 

စိုက်ဘဏ်မှǹချးǹငွရရှိပါသည် 

နည်းပညာ၊ 

အုပ်ချပ်ǹရး 
ပုိင်းဆိုင်ရာ 
ဝန်ǹဆာင်မ များ  

တီဗွီ၊စǹလာင်းများ နည်းပညာများ ကည့်ုိင်သည ်

သွင်းအားစုǹစျးကွ
က ်

သွင်းအားစုများအလွယ်တကူဝယ်ယူရရှိိုင်ပါသည်။ 

ထုတ်လုပ်မǹစျးကွ
က်ှင့်ကုန်သွယ်မ 

ထွက်ရှိǹသာသးီှံများကိုအလွယ်တကူǹရာင်းချုိင်။ 

အȁခား  
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ရင်းȁမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹွးȁခင်း - လယ်သမား အုပ်စု၊ (၂) 
သက်ဆိုင်ရာမိနယ်အစိုးရဦးစီး ဌာနများ။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ ------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------

------------------------------------ 

 (၂.၂.၁.၆) သီးံှထုတ်လုပ်မအတွက် ȁပဿနာှင့်စိန်ǹခမများ 

ဇယား (၁၈) သီးှံထုတလု်ပ်မအတွက် ȁပဿနာှင့် စိန်ǹခမများ 

ȁပဿနာ ǹဖာ်ȁပချက်/ရှင်းလင်းချက် 

စုိက်ပျိးǹȁမ တိုးချဲိုင်မ စက်ယရားလုိအပ်၊ခွင့်ȁပမိန့်လို 

ǹȁမဆီသဇာ 

အǹȁခအǹန 

ǹȁမဆဩီဇာအǹȁခအǹနအသင့်အတင့် ǹကာင်းမွန်သည် 

ǹငွǹကးအရင်းအှီးရရိှ

ုိင်မ 

ǹȁမǹနရာǹဖာ်ထုတ်ရန်ǹတာင်သူများǹငွǹကးအရင်းအှီ

းမရှိ၊မလုံǹလာက် 

စုိက်ပျိးǹရး 

သွင်းအားစုများ အချနိ်မီ 
ရရိှအသုံးချုိင်မ 

ဓါတ်ǹȁမဩဇာများအလွယ်တကူဝယ်ယူရရိှုိင်ပါသည် 

လုပသ်ားရှားပါးမ 
(ကမ်းကျင် သ/ူ 

မကမ်းကျင်သူ) 

စပါးစိုက်၊ရိတ်သိမ်းချနိ်အလုပ်သမားရှားပါး 
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ȁပဿနာ ǹဖာ်ȁပချက်/ရှင်းလင်းချက် 

ǹရရင်းȁမစ်များ ရရှိိုင်မ 
စပါးစိုက်ပျိးရန်ǹရǹȁမာင်းမရိှ၊မိုးǹရသာအားထားရသည်

။ 

စုိက်ပျိးǹရမလုံǹလာက်
မ 

၂၀၁၅ǹရǹဘးǹကာင့်စပါးစိုက်ပျိးရန်ǹရǹȁမာင်းများပျ

က်စီး 

ဖျက်ပုိးှင့် ǹရာဂါ စပါးပိုးဖလံကိုက်၊ရွက်ဝါ 

ǹစျးကက်ွ 

လက်လှမ်းမီမ 

ǹဈးကွက်လက်လှမ်းမှီသည် 

နည်းပညာ 

အကူအညီှင့် 
နည်းလမ်းများ 

စပါးစိုက်ပျိးရန်နည်းပညာအကူအညီများမရရှ ိ

အȁခား  

ရင်းȁမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹွးȁခင်း - လယ်သမား အုပ်စု၊ (၂) 

သက်ဆိုင်ရာမိနယ် အစိုးရဦးစီး ဌာနများ။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။  

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

........................................ 

(၂.၂.၂)  ǹမွးȁမǹရးလုပ်ငန်း 

(၂.၂.၂.၁)  ǹမွးȁမǹရးှင့် ငါးလုပ်ငန်း ǹဆာင်ရွက်မ အǹȁခအǹန  

ဇယား (၁၉) ǹမွးȁမǹရးှင့်ငါးလုပ်ငန်းǹဆာင်ရွက်မအǹȁခအǹန 
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ǹမွးȁမǹရးှင့် 

ငါးလုပ်ငန်း 

အိမ်ǹထာင်စု ǹကာင်ǹရ မှတ်ချက်/အǹȁခအǹန 

ǹမွးȁမǹရး 

ခုိင်းွား ၁၆ ၄၅  

ိုစားွား    

ȁမင်း    

ကဲ    

ȁမည်း    

လား    

ဆိတ်    

သိုး    

ဝက် ၅ ၈  

ကက ် ၁၀ ၁၁၈  

ဘဲ    

ွားǹနာက်    

အȁခား    

ငါးလုပ်ငန်း 

ငါးကန်    

ပုဇွန်ကန်    

ဂဏန်းǹမွးȁမǹရးလုပ်ငန်    
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ǹမွးȁမǹရးှင့် 

ငါးလုပ်ငန်း 

အိမ်ǹထာင်စု ǹကာင်ǹရ မှတ်ချက်/အǹȁခအǹန 

း 

ǹရချိ ငါးဖမ်းလုပင်န်း    

ကမ်းလွန် ငါးဖမ်းလုပ်ငန်း    

အȁခား    

ရင်းȁမစ်… (၁) အိမ်ǹထာင်စုစာရင်း ǹကာက်ယူမ၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹွးȁခင်း - 

လယ်သမား အုပ်စု။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ 

......................................................................................................... 

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.............................. 

(၂.၂.၂.၂)  ǹမွးȁမǹရးက တိုးတက်ǹစရန်အတွက်  အခွင့်အလမ်းများ 

ဇယား (၂၀) ǹမွးȁမǹရးက ထုတ်လုပ်မတိုးတက်ǹစရန်အတွက ်အခွင့်အလမ်းများ 

အခွင့်အလမ်း ǹဖာ်ȁပချက်/ ရှင်းလင်းချက် 

ǹမွးȁမǹရး 

စားကျကǹ်ȁမ စားကျက်ǹȁမသီးသန့်မရှိပါ။ွားများǹကာက်ိုး၊ပဲȁမက်များǹကးပါ

သည် 

ǹရရရိှမ ǹသာက်သုံးǹရလံုǹလာက်စွာရရှိိုင် 

မျိးတိရစာန် ǹမွးȁမရန်လုိအပ်ǹသာတိရစာန်မျိးများအလွယ်တကူရရှိုိင်ပါသ
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အခွင့်အလမ်း ǹဖာ်ȁပချက်/ ရှင်းလင်းချက် 

လက်လှမ်းမီမ ည် 

ǹချးǹငွ တိရစာန်ǹမွးȁမǹရးအတွက်ǹချးǹငွသီးသန့်မရရှိပါ 

သွင်းအားစုǹစျးကကွ ် အလွယ်တကူရရှိိုင်ပါသည် 

ဝန်ǹဆာင်မǹစျးကွ

က ်
မရရှိပါ 

ထုတကု်န်ǹရာင်းဝယ်

မ 
တိရစာန်ထွက်ကုန်များအလွယ်တကူǹရာင်းချုိင်သည ်

အိမ်Ǫခံဝင်းအတွင်း 

ǹȁမǹနရာ 
လုံǹလာက်မ 

အိမ်Ǫခံဝင်းများအတွင်းǹȁမǹနရာလံုǹလာက်မရိှသည် 

အȁခား  

ငါးလုပ်ငန်း 

ငါး/ပုဇွန်သားǹပါက် 

လက်လှမ်းမီမ 

သားငါးǹပါက်များမရရိှိုင်ပါ 

ǹချးǹငွ ǹချးǹငွမရရှိ 

သွင်းအားစု 

လက်လှမ်းမီမ 

 

နည်းပညာ 

အကူအညီှင့် 
နည်းလမ်းများ 

မရရှိပါ 
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အခွင့်အလမ်း ǹဖာ်ȁပချက်/ ရှင်းလင်းချက် 

ထုတကု်န်ǹရာင်းဝယ်
မ 

 

အȁခား  

ရင်းȁမစ် … ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹွးȁခင်း - လယ်သမား အုပ်စု။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       

။……………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………

…….. 

……………………………………………………………………………………………

…….. 

(၂.၂.၂.၃)  ǹမွးȁမǹရးှင့် သားငါးထုတ်လုပ်မအတွက် ȁပဿနာှင့် စိနǹ်ခမများ 

ဇယား (၂၁) ǹမွးȁမǹရးှင့် သားငါးထုတ်လုပ်မအတွက် ȁပဿနာှင် ့စိန်ǹခမများ 

ȁပဿနာှင့်စိန်ǹခမ
များ 

ǹဖာ်ȁပချက်/ရှင်းလင်းချက် 

ǹမွးȁမǹရး 

ǹချးǹငွရရှိုိင်မ ǹချးǹငွသီးသန့်မရရှိိုင်ပါ 

ကူးစက်ǹရာဂါȁဖစ်ပွား
မ 

မိုးရာသီတွင်ကဲ၊ွား၊ဝက်၊ခွာနာလာနာှင့်ǹဒါင့်တန်းǹရာဂါလည်
ǹချာင်းကွဲ ǹရာဂါများȁဖစ် 

နည်းပညာ 
အကူအညီှင့် 
နည်းလမ်းများ 

အလွယ်တကူမရရှိိုင်ပါ 
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ȁပဿနာှင့်စိန်ǹခမ

များ 

ǹဖာ်ȁပချက်/ရှင်းလင်းချက် 

စီးပာွးȁဖစ် 

ǹမွးȁမǹရးလုပ်ငန်းမျ
ား အတွက ်လိုင်စင်/ 

ǹလလံ လက်လှမ်းမီမ 

လုိင်စင်တင်းကပ်ȁခင်းမရှ ိ

အȁခား  

ငါးလုပ်ငန်း 

ငါးဖမ်းခွင့် ရရှိိုင်မ  

ǹချးǹငွရရှိုိင်မ  

အȁခား  

ရင်းȁမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹွးȁခင်း - လယ်သမား အုပ်စု၊ (၂) မိနယ် ǹမွး/က ု
ဦးစီးဌာန၊ မိနယ် ငါးလုပ်ငန်း ဦးစီးဌာန။ 

ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       

။……………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………

…….. 

……………………………………………………………………………………………

…….. 

……………………………………………………………………………………………

…….. 

 (၂.၂.၃.၁) စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရးမဟုတ်ǹသာ အသကǹ်မွးလုပ်ငန်းများ 
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ဇယား (၂၂) စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရးမဟုတ်ǹသာ အသက်ǹမွးလုပ်ငန်းများ 

စ
် 

လုပ်ငန်းများ 
(ထုတ်ကုန်လုပ် ငန်း 
ှင့် ဝန်ǹဆာင်မ)  

လုပ်င
န်း 

အǹရ
အတွ
က ်

ဝန်ထမ်
း / 
အလုပ်
သမား 
အǹရ 
အတွ
က ်

မိသား
စု ဝင် 
လုပ်အ
ား 

ရပ်တည်ုိင်မ (နိမ်၊့ 
လတ်၊ ȁမင့်) ှင့် 

ရှင်းလငး်ǹဖာ်ȁပချက် 

၁ 

သတတူးǹဖာ်ǹရး၊ 
ǹကျာက်ထုတ်လုပ်ǹရး 

ှင့် သဘာဝ 
ရင်းȁမစ်များ 

ထုတ်လုပ်ȁခင်း 

    

၂ ထုတ်ကုန်လုပ်ငန်း     

၃ 
လပ်စစ်၊ ဓာတ်ǹငွှင့် 
ǹရ ǹပးǹဝǹရး 

    

၄ 
ǹဆာက်လုပ်ǹရး၊လက်
သမား၊ ပန်းရံလုပ်ငန်း 

    

၅ 

ယာ်၊စက်ကိရိယာ၊ 
အိမ် 

သုံးပစည်းများȁပင်ဆင် 
ǹရး 

    

၆ 

ကမ်းကျင်ပညာရှင်များ 
(ဆံပင်၊အလှȁပင်၊အပ်ချ

ပ်၊ 
အင်ဂျင်နီယာ၊သင်တန်း 
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စ
် 

လုပ်ငန်းများ 
(ထုတ်ကုန်လုပ် ငန်း 
ှင့် ဝန်ǹဆာင်မ)  

လုပ်င
န်း 

အǹရ
အတွ
က ်

ဝန်ထမ်
း / 
အလုပ်
သမား 
အǹရ 
အတွ
က ်

မိသား
စု ဝင် 
လုပ်အ
ား 

ရပ်တည်ုိင်မ (နိမ်၊့ 
လတ်၊ ȁမင့်) ှင့် 

ရှင်းလငး်ǹဖာ်ȁပချက် 

ǹပးသူ) 

၇ 
လက်လီ-
လက်ကားǹရာင်းဝယ်ǹ
ေး 

    

၈ 
ဟိုတယ်ှင့် 
စားǹသာကဆ်ိုင ်
လုပ်ငန်း 

    

၉ 
ပိုǹဆာင်ǹရး၊ 
သိုǹလှာင်ǹရး ှင့် 
ဆက်သွယ်ǹရး 

    

၁
၀ 

ǹငွǹချးဝန်ǹဆာင်မ 
လုပ်ငန်း 
(ဘဏ်၊ǹငွǹချးȁခင်းလုပ် 
ငန်း အပါအဝင ်

ǹငွǹကး ဝန်ǹဆာင်မ 
လုပ်ငန်း) 

    

၁ အိမ်Ǫခံǹȁမ ǹရာင်းဝယ်     
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စ
် 

လုပ်ငန်းများ 
(ထုတ်ကုန်လုပ် ငန်း 
ှင့် ဝန်ǹဆာင်မ)  

လုပ်င
န်း 

အǹရ
အတွ
က ်

ဝန်ထမ်
း / 
အလုပ်
သမား 
အǹရ 
အတွ
က ်

မိသား
စု ဝင် 
လုပ်အ
ား 

ရပ်တည်ုိင်မ (နိမ်၊့ 
လတ်၊ ȁမင့်) ှင့် 

ရှင်းလငး်ǹဖာ်ȁပချက် 

၁ ငှားရမ်း ȁခင်းှင့် 
ဆက်စပ် ǹသာ 
လုပ်ငန်းများ 

၁၂ 

ȁပည်သူဝန်ǹဆာင်မ 
လုပ်ငန်းများ(အုပ်ချပ်ǹ

ေး၊ ကာကွယ်ǹရးှင့် 
ǹဘးကင်းလံုǪခံǹရး) 

    

၁၃ ပညာǹရး     

၁
၄ 

ကျန်းမာǹရး     

၁
၅ 

လူမǹရးလုပ်ငန်းများ 
    

၁
၆ 

အိမ်များတွင် 
အငှားလုိက ်
လုပ်သူများှင့် အမျိး 
အမည် 
မǹဖာ်ȁပိုင်ǹသာ 

လုပ်ငန်းများ 

    

၁ ȁပင်ပအဖွဲအစည်းများှ     
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စ
် 

လုပ်ငန်းများ 
(ထုတ်ကုန်လုပ် ငန်း 
ှင့် ဝန်ǹဆာင်မ)  

လုပ်င
န်း 

အǹရ
အတွ
က ်

ဝန်ထမ်
း / 
အလုပ်
သမား 
အǹရ 
အတွ
က ်

မိသား
စု ဝင် 
လုပ်အ
ား 

ရပ်တည်ုိင်မ (နိမ်၊့ 
လတ်၊ ȁမင့်) ှင့် 

ရှင်းလငး်ǹဖာ်ȁပချက် 

၇ င့် ကုမဏီများတွင ်
လုပ်ကိုင် သူများ 
(ဥပမာ - UN,INGOs, 

Companies. etc.,) 

 

စုစုǹပါင်းအသကǹ်မွး

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူဦးǹ
ေ 

    

ရင်းȁမစ် …(၁) အိမ်ǹထာင်စုစာရင်း ǹကာက်ယူမ၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹွးȁခင်း - 
ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရးမဟုတ်ǹသာ ဝင်ǹငွရလုပ်ငန်းများ လုပ်ကိုင်သူ အုပ်စု။ 
 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       

။……………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………

…….. 

……………………………………………………………………………………………

…….. 

……………………………………………………………………………………………

…….. 

(၂.၂.၃.၂)  စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရးမဟုတ်ǹသာ အသက်ǹမွးလုပ်ငန်းများအတွက် 
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အခွင့်အလမ်း၊ ȁပဿနာှင့် အခကအ်ခဲများ 

ဇယား (၂၃-က) စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရးမဟုတ်ǹသာ စီးပွားǹရးလုပ်ငန်းများအတွက ်
အခွင့်အလမ်းများ 

 

အခွင့်အလမ်း ǹဖာ်ȁပချက်/ ရှင်းလင်းချက် 

  

  

  

  

  

  

  

ရင်းȁမစ် … ဦးတည်အုပ်စ ု ǹဆွးǹွးȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စ၊ု 
စုိက်ပျိးǹမးွȁမǹရးမဟတ်ုǹသာ ဝင်ǹငွရ လုပင်န်းများ လုပ်ကိငု်သူ အုပ်စု၊ လူငယ် အုပ်စု။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ ------------------------------------------------------

-------------------------------

……………………………………………………………………………………………

…….. 

……………………………………………………………………………………………

…….. 

……………………………………………………………………………………………

…….. 
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……………………………………………………………………………………………

…….. 

ဇယား (၂၃-ခ) စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရးမဟတ်ုǹသာ စီးပွားǹရးလုပ်ငန်းများအတွက် 
ȁပဿနာှင့်အခက်အခမဲျား 

ȁပဿနာှင့်အခက်အခဲများ ǹဖာ်ȁပချက်/ ရှင်းလင်းချက် 

  

  

  

  

  

  

  

  

ရင်းȁမစ် … ဦးတည်အုပ်စ ု ǹဆွးǹွးȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စ၊ု 
စုိက်ပျိးǹမးွȁမǹရးမဟတ်ုǹသာ ဝင်ǹငွရ လုပင်န်းများ လုပ်ကိငု်သူ အုပ်စု၊ လူငယ် အုပ်စု။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       

။……………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………

…….. 

……………………………………………………………………………………………

…….. 

……………………………………………………………………………………………
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…….. 

……………………………………………………………………………………………

…….. 

……………………………………………………………………………………………

…….. 

……………………………………………………………………………………………

…….. 

……………………………………………………………………………………………

…….. 

……………………………………………………………………………………………

…….. 

……………………………………………………………………………………………

…….. 

(၂.၃)  ǹရǹȁပာင်းလုပ်သားများ 

(၂.၃.၁) ǹရǹȁပာင်းသွားလာမ ȁဖစ်ǹပလာပုံ၊ ပုံစံှင့် အချနိ်ကာလ 
ဇယား (၂၄) ǹရǹȁပာင်းသွားလာမ ȁဖစ်ǹပလာပုံ၊ ပံုစံှင့် အချန်ိကာလ 

# ပံုစံ 

အိမǹ်ထာ

င်စု 

အǹရအ

တွက် 

လူဦးǹရ ȁပည်တွင်း ȁပည်ပ 

ကျ

ား
မ

ǹပါ

င်း 

ကျ

ား
မ

ǹပါ

င်း 

ကျ

ား 
မ 

ǹပါ

င်း 

၁ 
ǹရǹȁပာင်းလုပ် 
သားတစ်ဦး 
အနည်းဆုံးရှိǹသ

၄ ၄- - - ၄ - ၄    
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# ပံုစံ 

အိမǹ်ထာ

င်စု 
အǹရအ

တွက် 

လူဦးǹရ ȁပည်တွင်း ȁပည်ပ 

ကျ
ား

မ
ǹပါ
င်း 

ကျ
ား

မ
ǹပါ
င်း 

ကျ
ား 

မ 
ǹပါ

င်း 

ာ အိမ်ǹထာင်စု 

၂ 
ǹရǹȁပာင်းလုပ် 
ကိုင်ǹသာǹကျးရွ
ာရှိလူဦးǹရ 

-          

၃ 

ǹကျးရွာȁပင်ပသို ǹရǹȁပာင်းမကာလ  

၃ လ အထိ -          

၆ လ အထိ -          

၁၂ လ အထိ           

၁၂ လ အထက်           

ရင်းȁမစ် …(၁) အိမ်ǹထာင်စုစာရင်း ǹကာက်ယူမ၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹွးȁခင်း - 
စုိက်ပျိးǹမးွȁမǹရးမဟတ်ုǹသာ ဝင်ǹငွရလုပ်ငန်းများ လုပ်ကိုင်သူ အုပ်စု၊ လူငယ် အုပ်စု။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       

။……………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………

…….. 

……………………………………………………………………………………………

…….. 

……………………………………………………………………………………………

…….. 
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……………………………………………………………………………………………

…….. 

……………………………………………………………………………………………

…….. 

……………………………………………………………………………………………

…….. 

……………………………………………………………………………………………

…….. 

……………………………………………………………………………………………

…….. 

(၂.၃.၂) ǹရǹȁပာင်းသွားလာရȁခင်း၏ အဓိက အǹကာင်းရင်း 
ဇယား (၂၅) ǹရǹȁပာင်းသွားလာရȁခင်း၏ အဓိက အǹကာင်းရင်း 
စ

် 

အǹကာင်းအရာ လူဦးǹရ 

၁ 
ပိုမိုǹကာင်းမွန်ǹသာ အလုပ်အကိုင်ှင့် ဝင်ǹငွ 
အခွင့်အလမ်းများ ရှာǹဖွရန် 

၄ 

၂ ိုင်ငံǹရးှင့်ဆိုင်ǹသာ အǹကာင်းရငး်  

၃ 
ǹဒသတွင်း ပဋိပကȁဖစ်ပွားမǹကာင့် လုǪံခံမ မရိှသည့် 
အǹကာင်းရင်း 

 

၄ အȁခား  

ရင်းȁမစ် … အိမ်ǹထာငစု်စာရင်း ǹကာက်ယူမ။ 

ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       

။……………………………………………………………………… 
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……………………………………………………………………………………………

…….. 

……………………………………………………………………………………………

…….. 

……………………………………………………………………………………………

…….. 

……………………………………………………………………………………………

…….. 

……………………………………………………………………………………………

…….. 

……………………………………………………………………………………………

…….. 

 

(၂.၃.၃) ǹရǹȁပာင်းလုပ်ကိုင်သူများမှ ȁပန်ပိုǹငွ 

ဇယား (၂၆)  ǹရǹȁပာင်းလုပ်ကိုင်သူများမှȁပန်ပိုǹငွ 

စ

် 
အǹကာင်းအရာ 

အိမ်ǹထာင်စု အǹရအတွက် 

စုစု 

ǹပါင်

း 

% ǹကျးရွာ 

အတွင်းရိှ 

စုစǹုပါင်း 

အိမ်ǹထာင်စု 

ȁမင့် လတ် နိမ့် 

၁ 
ȁပန်ပိုǹငွကို မီှခုိǹနရǹသာ 
အိမ်ǹထာင်စု အǹရအတွက်

  
  Â 
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စ
် 

အǹကာင်းအရာ 

အိမ်ǹထာင်စု အǹရအတွက် 

စုစု 

ǹပါင်

း 

% ǹကျးရွာ 

အတွင်းရိှ 

စုစǹုပါင်း 
အိမ်ǹထာင်စု 

ȁမင့် လတ် နိမ့် 

၂ 

ȁပန်ပိုǹငွ လမ်းǹကာင်းများ 

- ǹငွလဲလုပ်ငန်း (ဟွန်ဒ)ီ -  - - - 

- ဘဏ်   -  Â

- လူǧကံȁဖင့်လဲပိုȁခင်း -  - - - 

- ǹငွလဲလုပ်ငန်းှင့် ဘဏ် -  - - - 

-
ǹငွလဲလုပ်ငန်း၊လူǧကံȁဖင့်
လဲပိုȁခင်း 

- 
 

- - - 

- ဘဏ်ှင့် 
လူǧကံȁဖင့်လဲပိုȁခင်း - 

 
- - - 

- ǹငွလဲလုပ်ငန်း၊ ဘဏ်ှင့် 
လူǧကံ ȁဖင့်လဲပိုȁခင်း - 

 
- - - 

ရင်းȁမစ် … (၁) အိမ်ǹထာငစု်စာရင်း ǹကာက်ယူမ၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹွးȁခင်း - 
ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       

။……………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………

…….. 
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……………………………………………………………………………………………

…….. 

……………………………………………………………………………………………

…….. 

 

(၂.၄) ကုန်စည်ှင့်ဝန်ǹဆာင်မǹစျးကွက် 

ဇယား (၂၇) ကုန်စည်ှင့် ဝန်ǹဆာင်မ၊ ǹစျးကွက်လက်လှမ်းမီမ အǹȁခအǹန 

ǹစျးကွက်လက်လှမ်းမီမ အနီးဆုံးǹစျး အကီးစားǹစျးကွက် 

ရွာမှအကာွအǹဝး(မိုင်) တမးူမိ၊၆မုိင် တမူး 

သယ်ယူပိုǹဆာင်ǹရး 
လမ်းǹကာင်း ှင့်  ၎င်း၏ 

အǹထာက်အပ့ံများ  

ဆုိင်ကယ်-လှညး်  

ကုန်စည်အမျိးအစားှင့် 
ဝန်ǹဆာင်မǹပးုိင်မ  

ဟင်းသီးဟင်းရွက်လူသုံ
းကုန် ပစည်းအမျိးမျိး

အိမ်ǹဆာကပ်စည်း၊ 

အဝတ်အထည်၊ ǹဆးဝါး၊ 
ဖုန်း 

ǹစျးအǹȁခခံအǹဆာက်အဦ

ှင့် ဝန်ǹဆာင်မ 
ဝန်ǹဆာင်မǹကာင်း 

အိမ်ǹဆာကပ်စည်း၊ 
အဝတ်အထည်၊ ǹဆးဝါး၊ 

ဖုန်း 

ရင်းȁမစ် … ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹွးȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ လယ်သမား အုပ်စု၊ 
အမျိးသမီး အုပ်စု၊ စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရးမဟုတ်ǹသာ ဝင်ǹငွရလုပ်ငန်းများ လုပ်ကိုင်သူ 
အုပ်စု။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       

။……………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………
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…….. 

……………………………………………………………………………………………

…….. 

……………………………………………………………………………………………

…….. 

……………………………………………………………………………………………

…….. 

……………………………………………………………………………………………

…….. 

……………………………………………………………………………………………

…….. 

……………………………………………………………………………………………

…….. 

……………………………………………………………………………………………

…….. 

……………………………………………………………………………………………

…….. 

……………………………………………………………………………………………

…….. 

……………………………………………………………………………………………

…….. 
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……………………………………………………………………………………………

…….. 

……………………………………………………………………………………………

…….. 

……………………………………………………………………………………………

…….. 

 

 

(၂.၅) ǹငွǹကးလက်လှမ်းမီမှင့် ဘဏ်လုပ်ငန်း 
ဇယား (၂၈) ǹငွǹကးလက်လှမ်းမီမှင့် ဘဏ်လုပ်ငန်း 
 

ǹချးǹငွ 
ရရှိိုင်သည့်  

ǹနရာ 

ǹငွǹကး 

ဝန်ǹဆာင်

မ အမျိး 

အစား 

ȁပန်လည် 

ǹပးဆပ်

ရ မည့် 

ကာလ 

အတုိးန်

း (လ) 

အǹပါင်

ခံ 
ပစည်း 

လိုအပ်

မ 

ǹချးǹငွရရန် 

အခက်အခဲများ 

အစိုးရဘဏ်(
စုိက် 
ပျိးǹရးဘဏ်) 

စုိက်ပျိးǹ
ေး 

ǹချးǹငွ 
၆လ ၇၁ ȁပား 

ပုံစံ(၇) 
မိတ
တင် 

ȁပရန်လို 
အပ် 

အချန်ိမှီမရȁခင်း(၁၀
)ဧက 
ထိသာထုတ်ǹချးǹ
ောင်းသီးှံǹချးǹငွ
အကန့်အသတ်ရိှ 

ပုဂလိကဘ
ဏ် 
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ǹချးǹငွ 
ရရှိိုင်သည့်  

ǹနရာ 

ǹငွǹကး 

ဝန်ǹဆာင်

မ အမျိး 
အစား 

ȁပန်လည် 

ǹပးဆပ်

ရ မည့် 
ကာလ 

အတုိးန်

း (လ) 

အǹပါင်

ခံ 
ပစည်း 

လိုအပ်

မ 

ǹချးǹငွရရန် 

အခက်အခဲများ 

ပုဂလိက 
အǹသးစား  

ǹချးǹငွဝန် 
ǹဆာင်မက
 

     

အဖွဲအလိုက်
ǹငွစု/ǹငွǹချး
အစီအစ် 

     

ǹငွǹချးǹပးသ ူ      

အǹပါငဆုိ်င်      

မိတ်ǹဆွှင့်
ǹဆွမျိးများ 

     

အȁခား      

ရင်းȁမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹွးȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ လယ်သမား အုပ်စု၊ 
အမျိးသမီး အုပ်စု၊ စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရးမဟုတ်ǹသာ ဝင်ǹငွရလုပ်ငန်းများ လုပ်ကိုင်သူ 
အုပ်စု၊ (၂) သက်ဆိုင်ရာ ǹငွǹကးဝန်ǹဆာင်မǹပးǹသာအဖွဲများ။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       

။……………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………



Asiyin( PC) 

…….. 

……………………………………………………………………………………………

…….. 

……………………………………………………………………………………………

…….. 

……………………………………………………………………………………………

…….. 

……………………………………………………………………………………………

…….. 

……………………………………………………………………………………………

…….. 

……………………………………………………………………………………………

…….. 

……………………………………………………………………………………………

…….. 

……………………………………………………………………………………………

…….. 

(၂.၆) ပတ်ဝန်းကျင်ှင့် သဘာဝ ရင်းȁမစ်များ စီမံခန့်ခဲွမ 
(၂.၆.၁) ပတ်ဝန်းကျင်ှင့်သဘာဝရင်းȁမစ်များ စီမံခန့်ခဲွမအတွက ် လက်ရှိအǹလ့အကျင့်ှင့် 

အခက်အခဲများ 

ဇယား (၂၉) သဘာဝပတဝ်န်းကျင်ှင့် သဘာဝရင်းȁမစ် စီမံခန့်ခွဲမအတွက်လက်ရှ ိ
အǹလ့အကျင့်ှင့် အခက်အခဲများ 
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အခက်အခဲ 
အရာယ်ရှိမ 

(ȁမင့်/လတ်/နိမ့်) 
ǹဖာ်ȁပချက်/ရှင်းလင်းချက် 

ǹȁမဆီသဇာ 

အǹȁခအǹန နိမ့် 
စပါး၊မုံညင်း၊ǹကာင်းစွာစိုက်ပျိ

းိုင် 

အပင်မျိးစိတ်များ ȁမင့် 
ǹကျးရွာရှိလူများခုတ်ထွင်ရှင်း

လင်း 

ဖျက်ပုိးင့်ှǹရာဂါကာ

ကွယ် ထိန်းချပ်မ နိမ့် 
ဖျက်ပိုးǹရာဂါဆိုးဝါးစွာကျǹရာ

က်မမရိှပါ 

ǹရရင်းȁမစ် ȁမင့် 

သစ်ǹတာမရှိသည့်အတွက်သစ်

ǹတာများ 
ǹစာစီးစွာǹရခမ်းǹȁခာက် 

ငါးမျိးကွဲများ ȁမင့် 
လူသားများငါးအလွန်အကဖံမ်

းဆီးȁခင်း 

အȁခားတိရစာန်မျိး

ကွဲများ ȁမင့် 
လူများအမဲလိုက်သတ်ȁဖတ်က

သည် 

စွန့်ပစပ်စညး် 
စီမံခန့်ခွမဲ နိမ့် စနစ်တကျစွန့်ပစ်ကသည် 

ရင်းȁမစ် … ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹွးȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ လယ်သမား အုပ်စု။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။                      
.........................................................................................................................................
.........................................................................................................................................
.........................................................................................................................................
.........................................................................................................................................
........................................ 
 (၂.၇) ပညာǹရး 
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(၂.၇.၁) ပညာǹရးှင့် စာတတ်ǹȁမာက်မ 

ဇယား (၃၀) မူလတန်း၊ အလယ်တန်း၊ အထက်တန်းှင့် တကသိုလ်အဆင့် 
စာတတ်ǹȁမာက်မန်း 

အတန်းပညာပီးǹȁမာက်မ ကျား မ ǹပါင်း
၉ ှစ်ှင့်အထက် 

လူဦးǹရ၏% 

စာမတတ်သူဦးǹရ ၁ ၃ ၄  

ဘုန်းကးီǹကျာင်းသင်ပညာǹရး ၅ ၅  

မူလတန်းပညာǹရး 
မပီးဆံုးသူဦးǹရ 

၈ ၁၁ ၁၉  

မူလတန်းပညာǹရး 
ပီးဆုံးသူဦးǹရ 

၁၃ ၁၅ ၂၈  

အလယ်တန်းပညာǹရး 
ပီးဆုံးသူဦးǹရ 

၈ ၃ ၁၁  

အထကတ်န်းပညာǹရး 
ပီးဆုံးသူဦးǹရ 

၁ ၁  

တကသိုလ်ပညာ ပီးဆုံးသူဦးǹရ  

၉ ှစ်ငှ့်အထက် လူဦးǹရǹပါင်း ၃၅ ၃၁ ၆၈  

ရင်းȁမစ် …အိမ်ǹထာင်စုစာရင်း ǹကာက်ယူမ။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။ ။…… 

………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………

…….. 
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……………………………………………………………………………………………

…….. 

……………………………………………………………………………………………

…….. 

 

(၂.၇.၂) ǹကျာင်းတက်န်း 

ဇယား (၃၁) ǹကျာင်းတက်န်း 

ပညာǹရးအဆင့်အတန်း ကျား မ ǹပါင်း
စုစǹုပါင်းǹကျာင်းǹနအရွယ် 

လူဦးǹရ၏% 

မူလတန်း(၅-၉ှစ်) ၁၁ ၁၃ ၃၄ ၁၀၀℅ 

အလယ်တန်း (၁၀-

၁၄ှစ်) 
၄ ၂ ၆  

အထကတ်န်း (၁၅-၁၆ 

ှစ်ကား) 
    

တကသိုလ် ǹကျာင်းသား၊ 
သ ူ

    

ရင်းȁမစ် … (၁) ǹကျာင်းဝင်စာရင်း၊ (၂) ဆယ်အိမ်မှးများ။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       

။……………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………

…….. 

……………………………………………………………………………………………
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…….. 

……………………………………………………………………………………………

…….. 

……………………………………………………………………………………………

…….. 

……………………………………………………………………………………………

…….. 

……………………………………………………………………………………………

…….. 

……………………………………………………………………………………………

…….. 

 (၂.၇.၃) စာသင်ǹကျာင်းǹဆာင်အǹȁခအǹနှင့် ဝန်ǹဆာင်မများ 

ဇယား (၃၂) စာသင်ǹကျာင်းǹဆာင် အǹȁခအǹနှင့် ဝန်ǹဆာင်မများ 

အǹကာင်းအရာ မူလတန်းǹကျာင်း အလယတ်န်းǹကျာင်း 

ရွာမှအကွာအǹဝး(မိုင်) ရွာတွင်း ရွာတွင်း 

သယ်ယူပိုǹဆာင်ǹရးဝန်ǹ

ောင်မ  
ǹȁခလျင် ǹȁခလျင် 

စာသင်ǹကျာင်းအရွယ်အ

စား (အလျား၊ 
အနံ၊အȁမင့်) 

၃၀’၁၉’၁၂’ ၂၈’၁၈’၁၂’ 

အမုိး၊နံရံ၊အခင်း 
အရည်အǹသွး သွပ်မိုး၊ပျ်ခင်း၊ပျ်ကာ သွပ်မိုး 
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အǹကာင်းအရာ မူလတန်းǹကျာင်း အလယတ်န်းǹကျာင်း 

ǹကျာင်းသံုးပရိǹဘာဂ(လုံ
ǹလာက်မရိှ/မရှိ) ှင့် 

ǹကျာင်းအိမသ်ာ 
အǹȁခအǹန 

ǹကျာင်းသံုးပရǹိဘာဂမ
လုံǹလာက်၊ 
အိမ်သာမလုံǹလာက် 

 

ǹကျာင်းအာဟာရတိုက်
ǹကးမ (အာဟာရ 

အမျိးအစားှင့်ကိမ်ǹရ) 

ကက်သားဆန်ȁပတ်(၁)ှ
စ်(၂)ကိမ် 

 

ǹကျာင်းဆရာဦးǹရ  ကျား မ ǹပါင်း ကျား မ ǹပါင်း 

အစိုးရခန့် ၃ ၂ ၅ ၁ ၂ ၃ 

ǹကျးရွာခန့်       

ရင်းȁမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹွးȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်း။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ 
................................................................................................................ 
……………………………………………………………………………………………

…….. 

……………………………………………………………………………………………

…….. 

……………………………………………………………………………………………

…….. 

……………………………………………………………………………………………

…….. 

 (၂.၇.၄) ပညာǹရးအခက်အခဲှင့်ȁပဿနာများ 
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ဇယား (၃၃) ပညာǹရး အခက်အခဲှင့် ȁပဿနာများ 

အခက်အခဲ/ ȁပဿနာ ရှင်းလင်းချက ်

ǹကျာင်းဆရာ/မ ဦးǹရ လုံǹလာက်မရှိ။ 

တပည့် - ဆရာ အချိး  

မူလတန်းပညာ 
ǹကျာင်းထွက်န်း 

 

မသန်စမ်ွးသူများအတွက် 

ပညာǹရး 
အထူးအစီအစ ်

မရှိ။ 

ǹကျာင်းသုံးစာအုပ်ှင့်စာ
ǹရးကိရိ ယာ 

ိုင်ငံǹတာ်မှǹထာက်ပံ့ 

ဆင်းရဲǹသာမိသားစုများ

အတွက် 
ǹကျာင်းစရိတ်မတတ်ုိင်

မ 

အခမ့ဲပညာသင်ယူိုင်အိမ်ǹထာင်စု(၄)စုအား(၁)လ(၅၀၀၀)
န်းǹထာက်ပ့ံ မရှိ 

ǹကျာင်းအားကစားဆိုင်ရ

ာ ပစည်းများ 
လက်လှမ်းမီမ 

ǹကျာင်းအားကစားပစည်းများမရိှ၊ǹကျာင်းမှမထုတ်ǹပးိုင် 

မိဘဆရာအသင်း၏အခန်

းက 
ǹကျာင်းပတ်ဝန်းကျင်သန့်ရှင်းǹရးပညာရည်ခန်စုǹပးပဲွကျင်း
ပ၊ǹကျာင်းǹနအိမ် စီစǹ်ပးȁခင်း 

ရင်းȁမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹွးȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်း။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။
 .................................................................................................. 
.........................................................................................................................................
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.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

...................................... 
(၂.၈) ကျန်းမာǹရးှင့်အာဟာရ 

(၂.၈.၁)    အȁဖစ်များǹသာǹရာဂါများ 

ဇယား (၃၄) အȁဖစ်များǹသာ ǹရာဂါများ 

# ǹရာဂါ 
ပျံံှမ/ȁဖစ်ပွားမ 

မှတ်ချက် / သုံးသပ်ချက ်
ȁမင့် နိမ့် မရှိ 

၁ ဝမ်းပျက်ဝမ်းǹလာ  Â  
မိုးရာသီတွင်အနည်းငယ်သာȁဖ

စ်ပာွးသည် 

၂ ǹသွးလွန်တုပ်ǹကွး  Â   

၃ ငှက်ဖျား Â ǹဆးဝါးကုသိုင် 

၄ 
အသက်ရှလမ်းǹကာင်
း ကူးစက်ǹရာဂါ 

 Â   

၅ 

HIV, AIDS, 
လိင်မတှဆင့် 

ကူးစက်ိုင်ǹသာǹရာဂါ
များ 

  Â  

၆ တီဘီ  Â   

၇ ဆီးချိ  Â   

၈ ǹသွးတိုး  Â   

၉ အသည်းǹရာဂါ ( ဘီ၊   Â  
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# ǹရာဂါ 
ပျံံှမ/ȁဖစ်ပွားမ 

မှတ်ချက် / သုံးသပ်ချက ်
ȁမင့် နိမ့် မရှိ 

စီ) 

၁
၀  

အာဟာရ ချိတဲမ့   Â  

၁
၀ 

အȁခား 
ကူးစက်ိုင်ǹသာ 

ǹရာဂါများ 

    

ရင်းȁမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹွးȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျိးသမီး အုပ်စု (၂) 

ǹကျးလက်ကျန်းမာ ǹရးဌာန/ǹကျးလက်ကျန်းမာǹရး ဌာနခွဲ။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       

။……………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………

…….................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.......................................................... 

 

(၂.၈.၂)  လွန်ခဲ့ǹသာ (၁၂) လအတွင်း ကာကွယ်ǹဆးထိုးှံမ 

ဇယား (၃၅)  လွန်ခဲ့ǹသာ (၁၂) လအတွင်း ကာကွယ်ǹဆးထိုးံှမ 
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စ
် 

ကာကွယ်ǹဆးထိုးȁခင်း ရိှ မရှိ မှတ်ချက် / သုံးသပ်ချက ်

၁ အဆုတ်ǹရာဂါ Â  လစ်ကာကွယ်ǹဆးထိုးှံȁခင်းရှိ 

၂ 

ဆုံဆို၊ ကက်ညာ၊ 
ǹမးခုိင်ှင့် 
အသည်းǹရာင် 
အသားဝါ 

Â   

၃ ပိုလီယိုǹရာဂါ Â   

၄ 
ǹမးခုိင် 
(ကိုယ်ဝန်ǹဆာင် 
ကာလအတွင်း) 

Â   

၅ ဝက်သက်ǹရာဂါ Â   

၆ 
အȁခား 
စုǹပါင်းကာကယွǹ်ဆး

ထိုးှံမ 
 Â  

၇ 

အာဟာရ 
မှတ်တမ်းယူမ 

(အရပ်အȁမင့်၊ 
အǹလးချနိ်၊ 

လက်ǹမာင်းပတ်) 

Â   

၈ 
အာဟာရပညာǹပး 

အစီအစ် 
Â   

ရင်းȁမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹွးȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျိးသမီး အုပ်စု၊ (၂) 
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ǹကျးလက်ကျန်းမာ ǹရးဌာန/ǹကျးလက်ကျန်းမာǹရး ဌာနခွဲ။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ 
.................................................................................................................. 
.........................................................................................................................................
.........................................................................................................................................
.........................................................................................................................................
.........................................................................................................................................
.................................................... 
 

(၂.၈.၃) ကျန်းမာǹရးအǹထာက်အပ့ံများ(ǹဆးုံ/ǹဆးǹပးခန်းများ) 

ဇယား (၃၆) ကျန်းမာǹရး အǹထာက်အပ့ံှင့် ဝန်ǹဆာင်မများ 

ကျန်းမာǹ

ေး 

ဝန်ǹဆာင်

မ 

ခရီး 

အကွာ 

အǹဝး 

(မိုင်) 

အခန်း/ 
ကုတင် 

(လံုǹလာ

က်မရှိ 

/မရှိ) 

ကျန်းမာǹရး  

ဝန်ထမး်ဦးǹရ 

ǹဆးှင့်ပတ်သက်ǹ

ော အသုးံအǹဆာင် 

ပစည်းများ 

(လံုǹလာက်မ/ 

မလံုǹလာက်မ) 

မှတ်ချ

က ်

ǹကျးလ
က ်
ကျန်းမာǹ
ေး  

ဌာန 

တမးူမိ
သို 

(၆)မုိင် 
 

ကျန်းမာǹရးမှး-

သားဖွားဆရာမ 
-  

အရံသားဖွား 
ဆရာမ- 

ကီးကပ် (၁) – 

ကီးကပ် (၂) – 

တိုင်းရင်းǹဆးကု
- 
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ကျန်းမာǹ

ေး 

ဝန်ǹဆာင်
မ 

ခရီး 

အကွာ 

အǹဝး 
(မိုင်) 

အခန်း/ 

ကုတင် 

(လံုǹလာ

က်မရှိ 

/မရှိ) 

ကျန်းမာǹရး  

ဝန်ထမး်ဦးǹရ 

ǹဆးှင့်ပတ်သက်ǹ

ော အသုးံအǹဆာင် 
ပစည်းများ 

(လံုǹလာက်မ/ 

မလံုǹလာက်မ) 

မှတ်ချ

က ်

အရပ်လက်သည်
- 

တိုက်နယ် 
ǹဆးံု 

တမးူမိ  ရိှ 

ဆရာဝန် -  

လ/ထ -  

ကျန်းမာǹရးမှး-

သူနာȁပ - 

သားဖွားဆရာမ 

- 

အရံသားဖွား 
ဆရာမ- 

ဓာတ်ခဲွကမ်း 
ကျင်- 

  

မိနယ် 

ǹဆးံု 
  

ဆရာဝန် -  

လ/ထ -  

ကျန်းမာǹရးမှး-

သူနာȁပ - 

သားဖွားဆရာမ 
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ကျန်းမာǹ

ေး 

ဝန်ǹဆာင်
မ 

ခရီး 

အကွာ 

အǹဝး 
(မိုင်) 

အခန်း/ 

ကုတင် 

(လံုǹလာ

က်မရှိ 

/မရှိ) 

ကျန်းမာǹရး  

ဝန်ထမး်ဦးǹရ 

ǹဆးှင့်ပတ်သက်ǹ

ော အသုးံအǹဆာင် 
ပစည်းများ 

(လံုǹလာက်မ/ 

မလံုǹလာက်မ) 

မှတ်ချ

က ်

- 

အရံသားဖွား 
ဆရာမ- 

ဓာတ်ခဲွကမ်း 

ကျင်- 

ǹဆးဆိုင်   
ǹဆးဝါးကမ်း 

ကျင်သူ- မရိှ 

လက်လှမ်းမှီမ-- 

ǹဆးဝါး-- 

သိုǹလှာင်ပုံစနစ်-- 

အǹအးခန်းစနစ်-- 
မရှ ိ

 

ရင်းȁမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹွးȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျိးသမီး အုပ်စု၊ (၂) 
ǹကျးလက်ကျန်းမာ ǹရးဌာန/ǹကျးလက်ကျန်းမာǹရး ဌာနခွဲ။ 

ǹလ့လာǹတွရှိချက်။ 

။………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………….

……………………………………………………………………………………………

……..………………………………………………………………………………………
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…………..…………………………………………………………………………………

………………..……………………………………………………………………………

……………………..………………… 

(၂.၉) ǹရှင့် ပတ်ဝန်းကျင် သန့်ရှင်းǹရး 

(၂.၉.၁) ǹသာက်သုံးǹရရရှိမ  

ဇယား (၃၇) ǹသာက်သုံးǹရရရိှိုင်မ 

ǹရရရိှိုင်မ 
အǹရ 
အတွ
က ်

အǹကာင်
း/အဆိုး

လက်ရှိ/လံုǹလာက်မ 
အȁခား 

ǹွ မုိး 
ǹဆာင်
း 

ǹရတွင်း ၂ ǹကာင်း    - 
အဝီစိတွင်း/စက်တပ်       
အဝီစိတွင်း/တုံကင်       
မိုးǹရသိုǹလှာင်ကန ်       
ȁမစ်/ǹချာင်း       
ǹရကန်       
စိမ့်စမ်းǹရသွယ်တန်
းȁခင်း 

      

အȁခား       
ရင်းȁမစ်… (၁) အိမ်ǹထာင်စုစာရင်း ǹကာက်ယူမ၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹွးȁခင်း - 

ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျိးသမီး အုပ်စု၊ (၃) ǹကျးရွာသယံဇာတȁပǹȁမပုံ။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။ ။ 
...................................................................................................... 
.........................................................................................................................................
.........................................................................................................................................
.........................................................................................................................................
.........................................................................................................................................
.............................................. 
(၂.၉.၂) သန့်ရှင်းǹရးအǹȁခအǹန (အိမ်သာအမျိးအစားှင့် အိမ်ǹထာင်စုအǹရအတွက)် 

ဇယား (၃၈) အိမ်သာ အမျိးအစား 
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သုံးစဲွိုင်ǹသာအိမ်သာအမျိးအစား
သုံးစွဲိုင်ǹသာ

အိမ်ǹထာင်စု 
ရှင်းလင်းချက ်

ယင်လုံအိမ်သာ  ၂၁  

ကျင်းအိမ်သာ ၆  

ǹȁမǹပ အိမသ်ာ   

ǹတာထိုင်   

စုစǹုပါင်း   

ရင်းȁမစ်… (၁) အိမ်ǹထာင်စုစာရင်း ǹကာက်ယူမ၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹွးȁခင်း - 
ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျိးသမီး အုပ်စု၊ (၃) ǹကျးလက်ကျန်းမာ 

ǹရးဌာန/ǹကျးလက်ကျန်းမာǹရး ဌာနခွဲ။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       

။……………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………

…….. 

……………………………………………………………………………………………

…….. 

……………………………………………………………………………………………

…….. 

……………………………………………………………………………………………

…….. 

(၂.၁၀) ကျား-မ ǹရးရာကိစရပ်ဆိုင်ရာ 

ဇယား (၃၉) ကျား-မ ǹရးရာကိစရပ်ဆုိင်ရာ 
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# ကျား-မ ǹရးရာကိစရပ်ဆုိင်ရာ ရှိ 
မ
ရှိ 

မှတ်ချက် / သုံးသပ်ချက ်

၁ 

ǹကျးရွာ စီမံခန့်ခဲွမစနစ်တွင် 

အမျိးသမီး တက်ကစွာ ပါဝင်မ/ 
ǹခါင်းǹဆာင်မ  

   

၂ 

ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးလုပ်ငန်းများှင် ့
အဖဲွအစည်း များတွင် 

အမျိးသမီးများ တက်ကစွာ ပါဝင် 
ǹဆာင်ရွက်မ  

  
ǹကျာင်းǹဆာက်ȁခင်း၊ပတ်ဝန်း
ကျင်သန့် ရှင်းǹရး 

၃ 

လွန်ခဲ့ǹသာှစ်အတွင်း 
ǹကျးရွာအတွင်းရှိ 

မိန်းကǹလးများ/အမျိးသမီးများအား 
သံသယȁဖစ်ဖွယ် အကမ်းဖကမ် (သို) 
တုိင်ကားမများ 

   

၄ 

အမျိးသမီးǹရးရာ 
အကမ်းဖက်မများအတွက ်ဥပǹဒှင့် 
တရားမတမဆိုင်ရာများအတွက် 
လူထု၏ အသိအȁမင်ရိှမ 

   

၅ အȁခား (ရှိလင်)    

ရင်းȁမစ်… (၁) အဖွဲအစည်းများစာရင်း၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹွးȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ 
အုပ်စု၊ အမျိးသမီး အုပ်စု။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ 

………………………………………………………………………… 

………………………..……………………………………………………………………
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……………………………..………………………………………………………………

…………………………………..…………………………………………………………

………………………………………...............................................................................

............................. 

 (၂.၁၁)  အǹȁခခံ အǹဆာက်အဦများ အǹȁခအǹန 

(၂.၁၁.၁)  ǹကျးရွာ၏ လမ်းတည်ရှိမ 

ဇယား (၄၀) ǹကျးရွာ၏ လမ်းတည်ရိှမအǹȁခအǹန 

လမ်း 

အမျိးအစား 

အမျိး

အစား 

(၁/၂/

၃) 

ǹကာ

င်း/ဆို

း 

တညǹ်ဆာ
က ်

ခ့ဲǹသာှစ် 

ရာသီအလုိက ်

သုံးစွဲိုင်မ 
လမ်းအရှည် 

(မုိင်) 
ပွင့်လ

င်း 

ရာသီ 

တစ်ှ

စ်ပတ်
လုံး 

ရွာတွင်းလမ်း ၂ ǹကာ

င်း 

  Â  

ချး်ကပ်လမ်း ၁ ǹကာ

င်း 

  Â  

ရွာချင်းဆက်လ

မ်း 
၂ ဆုိး ၂၀၁၅ Â   

အȁခား       

ရင်းȁမစ်…ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹွးȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 
မှတ်ချက်။ ǹȁမသားလမး် - ၁၊   ǹကျာက်ခင်းလမ်း - ၂၊    ကတရာလမ်း/ကွန်ကရစ်လမ်း - 

၃ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ 
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............................................................................................................ 

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

............................................... 

.........................................................................................................................................

....... 

.........................................................................................................................................

....... 

 

(၂.၁၁.၂) ǹကျးရွာ၏ တံတားတည်ရှိမ 

ဇယား (၄၁) ǹကျးရွာ၏ တံတားတည်ရှိမအǹȁခအǹန 

တံတား 

အမျိးအစား 

အရွယ်အ

စား 

ǹကာင်း/

ဆုိး 

တညǹ်ဆ
ာက် 

ခဲ့ǹသာှစ်

အသုံးȁပိုင်သည့်ရာသ ီ

ပွင့်လင်းရာသ ီ
တစ်ှစ်ပတ်

လုံး 

ဆိပ်ခံတံတား      

ကွန်ကရစ် 
တံတား 

၂၀’၉’၆’ ǹကာင်း ၂၀၁၅ Â  

ကိးတံတား      
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တံတား 

အမျိးအစား 

အရွယ်အ

စား 

ǹကာင်း/

ဆုိး 

တညǹ်ဆ
ာက် 

ခဲ့ǹသာှစ်

အသုံးȁပိုင်သည့်ရာသ ီ

ပွင့်လင်းရာသ ီ
တစ်ှစ်ပတ်

လုံး 

ǹရပန်      

အȁခား      

ရင်းȁမစ်…ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹွးȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       

။……………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………

…….. 

……………………………………………………………………………………………

…….. 

……………………………………………………………………………………………

…….. 

……………………………………………………………………………………………

…….. 

……………………………………………………………………………………………

…….. 

……………………………………………………………………………………………

…….. 

……………………………………………………………………………………………



Asiyin( PC) 

…….. 

……………………………………………………………………………………………

…….. 

……………………………………………………………………………………………

…….. 

……………………………………………………………………………………………

…….. 

(၂.၁၁.၃)  ǹရǹကာင်းသယ်ယူပိုǹဆာင်ǹရး 
ဇယား (၄၂) ရေǹကာင်း သယ်ယူပုိǹဆာင်ǹရး 

သယ်ယူပိုǹဆာင်
ǹရး 

အကွာအǹဝ
း (မုိင်) 

ယာ် 

အမျိးအ

စား 

ရာသီအလိုက ်သုံးစွဲိုင်မ 

ပွင့်လင်းရာသ ီ တစ်ှစ်ပတ်လုံး 

ȁမစ်ǹကာင်း - - - - 

ပင်လယ်ǹရǹကာ

င်း 

- - - - 

အȁခား - - - - 

ရင်းȁမစ်…ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹွးȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

မှတ်ချက်။     ၁ – ǹလှ၊သမာန်  ၂ - ǹမာ်ǹတာ ် ၃ - သǹဘာ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       

။………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………

…..…………………………………………………………………………………………

………..……………………………………………………………………………………
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……………..………………………………………………………………………………

…………………..…………………………………………………………………………

………………………..……………………………………………………………………

……………………………..………………………………………………………………

………………………………….. 

(၂.၁၁.၄)  သယ်ယူပိုǹဆာင်ǹရးယာ်များှင့် ဝန်ǹဆာင်မများ 

ဇယား (၄၃) သယ်ယူပိုǹဆာင်ǹရးယာ်များ 

ယာ်အမျ ိ

ုး 

အစား 

စ
က်

ǹလ

ှ

ေ 

ǹလှ၊ 

သမာ

န် 

စ

က်

ဘီး

ǹမာ်ǹ

ော် 

ဆိုင်က

ယ် 

သုံးဘီးဆိုင်

ကယ်၊ 

ǹထာ်လာဂျ ီ

က

ား

ȁမင်းလှ

ည်း 

ွား 

လှည်း 

အǹရအတွ
က ်

၁  
၂ ၁၄ 

   
၁၇ 

ရင်းȁမစ်…အိမ်ǹထာင်စုစာရင်း ǹကာက်ယူမ။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       

။.............................................................................................................. 

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.............................. 

(၂.၁၂)   လပ်စစ်မီးရရှိမ 

ဇယား (၄၄) လပ်စစ်မီးရရှိမ အǹȁခအǹန 
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ရင်းȁမစ် 
အိမ်ǹထာ

င်စု 

ȁပȁပင်ထိန်းသိမ်းǹရး

စနစ်
(ǹကာင်း/သင့်/ည့ံ) 

အခက်အခဲရိှ/မရှိ 

မဟာဓာတ်အားလိုင်း    

ဆုိလာစနစ်  ၂၃ သင့်  

အǹသးစားǹရအားလ
ျှပ်စစ် 

 
  

ဒီဇယ်သုံးအင်ဂျင်    

ǹလစွမ်းအင်    

ဇီဝǹလာင်စာ    

အȁခား    

ရင်းȁမစ်… (၁) အိမ်ǹထာင်စုစာရင်း ǹကာက်ယူမ၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹွးȁခင်း - 
ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ 

.................................................................................................................. 

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.................................................. 

.........................................................................................................................................
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.......... 

.........................................................................................................................................

.......... 

.........................................................................................................................................

.......... 

.........................................................................................................................................

.......... 

 

(၂.၁၃) ဆက်သွယ်ǹရးှင့်သတင်းအချက်အလက်ဆိုင်ရာနည်းပညာ 

ဇယား (၄၅) ဆက်သွယ်ǹရးှင့် သတင်းအချက်အလက်နည်းပညာ အǹȁခအǹန 

စ် ဖုန်း ǹရဒီယို တီဗီွ ဂိလ်တုစǹလာင်း အȁခား 

အǹရအတွက ် ၂၀  ၉ ၃  

ရင်းȁမစ်… (၁) အိမ်ǹထာင်စုစာရင်း ǹကာက်ယူမ၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹွးȁခင်း - 
ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ 

............................................................................................................... 

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................
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.........................................................................................................................................

...................................................................... 

(၂.၁၄) ယ်ǹကျးမှင့်လူငယ်ဖံွဖိးǹရး 

ဇယား (၄၆) ယ်ǹကျးမှင့်လူငယ်ဖွံဖိးǹရး အǹȁခအǹန 

 လုပ်ငန်းအမည် ဝန်ǹဆာင်မ 

အပန်းǹȁဖုိင်သည့်ǹနရာများအား 

လက်လှမ်းမီမ 

အပန်းǹȁဖုိင်သည့်ǹနရာ၊ပန်းǪခံများမရှိ 

လူမǹရးလုပ်ငန်းများတွင်ပါဝင်မ ပညာǹရး၊လူမǹရး၊သာǹရးနာǹရးကိစများ

ǹစတနာဝန်ထမ်း ကူညီǹပးသည် 

ဘာသာǹရးလုပ်ငန်းများတွင်ပါဝင်မ အခမ်းအနားȁပင်ဆင်ȁခင်း 

အားကစားပစည်းများအား 
လက်လှမ်းမီမ 

ȁခင်းခတ်၊ǹဘာလုံးကန် 

ဖွံဖိးǹရးလုပ်ငန်းများတွင်ပါဝင်မ လမ်းတံတားစသည့်လုပ်ငန်းများတွင်ပါဝင်
ǹဆာင်ရွက်သည် 

ုိးရာယ်ǹကျးမထိန်းသမိ်းǹရး မီးထွန်းပွဲသကန်ပွဲုိးရာအကများȁဖင့်ထိန်း
သိမ်းȁခငး် 

စာကည့်တိုက်၊အင်တာနက်စသည်များ
အား လက်လှမ်းမီမ 

စာကည့်တိုက်မရိှȁခင်း၊အင်တာနက်များသုံ
းစွဲ၍စာများဖတ်ိုင် 

ရင်းȁမစ်…ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹွးȁခင်း - လူငယ် အုပ်စု။ 

ǹလ့လာǹတွရှိချက်။

 ။.................................................................................................... 

.........................................................................................................................................
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.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

............................................................ 

(၂.၁၅)  ǹကျးရွာတည်ငိမ်ǹရးှင် ့ǹဘးကင်းလံုǪခံǹရး အǹȁခအǹန 

(၂.၁၅.၁)  လုံǪခံǹရးဆိုင်ရာ ဝန်ǹဆာင်မများအား လက်လှမ်းမီမ 

ဇယား (၄၇) ǹဘးကင်းလံုǪခံǹရး၊ ဝန်ǹဆာင်မ အǹထာကအ်ကမူျားအား လက်လှမ်းမီမ 

ဝန်ǹဆာင်မများ ရှင်းလင်းချက ်

ဆက်သွယ်ǹရးဆိုင်ရာ 

အǹဆာက်အဦ များအား 
လက်လှမ်းမီမ 

ǹအာ်ရီဒူး/တယ်လီǹနာနဲ့ဆက်သွယ်ုိင်။ 

အာမခံလုပ်ငန်းများအား 
လက်လှမ်းမီမ 

အာမခံလုပ်ငန်းများလက်လှမ်းမှီမမရှ ိ

လူထုအǹȁခȁပ 
သဘာဝǹဘးအရာယ် 

ǹလာ့ချǹရးအစီအစ် 

မီးǹဘးကာကယ်ွǹရးအစီအစ်ှစ်စǹ်ဆာင်ရွက်

သည် 

ǹလမုန်တိုင်းသတိǹပးလင်လိုက်နာǹဆာင်ရွက်သ
ည် 

ရဲစခန်းများအား လက်လှမ်းမီမ 
ရဲစခန်းများမှလုံǪခံǹရးအစီအစ်ǹဆာင်ရကွ်ǹပးȁခ
င်းရှိ 

အȁခား  

ရင်းȁမစ်…ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹွးȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ။ 
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ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ 

.............................................................................................................. 

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

....................................................................................... 

 (၂.၁၅.၂) မခင်းȁဖစ်ပွားမ 
ဇယား (၄၈) မခင်းȁဖစ်ပွားမ အǹȁခအǹန 

 လူကုန်ကူးမ ခုိးမ မူးယစ်ǹဆးသုံးစွဲမ အကမ်းဖက်မ 

စုိးရိမ် /သာမန် မရှိ သာမန် မရှိ မရှိ 

ရင်းȁမစ်…ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹွးȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျိးသမီး အုပ်စု။ 

မှတ်ချက် - စုိးရိမ် = ၁၊ သာမာန် - ၂ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ 

................................................................................................................................ 

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................
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.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.......................................................................................................... 
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ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးကွင်းဆက် 

စ် ȁပဿနာ အǹကာင်းရင်း အǹȁခအǹနǹကာင်းများ အဟန့်အတားငှ့် 
စနိǹ်ခမ 

ǹȁဖရှင်းမည့်နည်းလမ်းများ အဆိȁုပစမီံချက်ှင့် လုပ်ငန်းများ 

၁။ ǹရလုံǹလာကမ် 
မရှိȁခင်း 

 ပွင့်လင်းရာသီတွင်
သဲǹကျာက်များရရှိ
ိုင် ȁခင်း 

လူအင်အားǹငွ
အင်အားမတ
တ်ိုင်ȁခင်း 

ǹကျးလက်ဌာန     ǹရစုကန်တည်ǹဆာက ်
ȁခင်း 

၂။ ǹရလုံǹလာကမ် 
မရှိȁခင်း 

 ပွင့်လင်းရာသီတွင်
သဲǹကျာက်များရရှိ
ိုင် ȁခင်း 

လူအင်အားǹငွ
အင်အားမတ
တ်ိုင်ȁခင်း 

ǹကျးလက်ဌာန   လက်တူးတွင်းရရှိǹရး 

၃။ ရာသီတစ်ှစ်ပ
တ်လုံးအသုံးȁပ
ရန်မလွယ်ကူȁခ
င်း 

တံတားမရှိ ǹကျးရွာသ/ူသားမျာ
းအချင်းချင်းချစ်ခ
င်ရင်းှီးȁခင်း၊စည်း
လုံးညီွတ်မရှိȁခင်း 

ǹတာင်သူများ
ထံကျဘမ်းလု
ပ်ကိုင်ရȁခင်း၊အ
လုပ်အကိုင်မရ
ရှိ ိုင်ȁခင်း 

လူစွမ်းရည်ှင့်ဖွံဖိး 
ǹရးအǹကာင်းကိုရွာ
သ/ူသားများသိȁမင် 
တတ်ရန်ǹဟာǹȁပာ 
ǹပးȁခင်း၊ညိင်း       
ပူးǹပါင်းǹဆာင်ရွက်
တတ်ရန်စုǹပါင်းဆုံး 
ȁဖတ်ချက်ချတတ်ȁခငး်

ရွာချင်းဆက်ကွန်ကရက်တံ
တားရရှိǹရးစီမံချက် 

 

၄။ 
 

ǹကျာင်းသ/ူသာ
းများစာကည့်

လပ်စစ်မီးမရရှိȁခင်း ǹရအားလပ်စစ်ȁပ 
လုပ်ရန်ǹချာင်းများ

ǹကျးရွာမှǹငွ
အင်အားမတ

 လပ်စစ်မးီရရှိǹရးစီမံချ
က ်
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စ် ȁပဿနာ အǹကာင်းရင်း အǹȁခအǹနǹကာင်းများ အဟန့်အတားငှ့် 
စနိǹ်ခမ 

ǹȁဖရှင်းမည့်နည်းလမ်းများ အဆိȁုပစမီံချက်ှင့် လုပ်ငန်းများ 

ရန် မီးမရှိȁခင်း ရှိ တ်ိုင် 

၅။ ရာသီအလိုက်က
ျန်းမာǹရး 
ထိခိုက်ȁခင်း 

  ကျန်းမာǹရးအ
သပိညာဗဟု
သတုအား 
နည်းȁခင်း 

ကျန်းမာǹရးဌာန ǹကျးလက်ǹဆးǹပးခန်း 
ရရှိǹရး 

၆။ စာသင်ရန်ǹနရာ
မလုံǹလာက်ȁခင်
း 

ǹကျာင်းǹဆာင်လို
အပ် 

ǹȁမǹနရာရှိ ǹငွအင်အားလူ
အင် 
အားမတတ်ိုင်
ȁခင်း 

ǹကျာင်းǹကာမ်တီဝင် 
များ၊ပညာǹရးဌာန 

ǹကျာင်းǹဆာင်သစ်ရရှိǹ
ေးစီမံချက် 

၇။ အားကစားကွင်း
မရှိȁခင်း 

 အားကစားပစည်း 
များ အလွယတ်ကူ 
ရိုင်ȁခင်း 

ကျန်းမာǹရးအ
သပိညာဗဟု
သတုအား 
နည်းȁခင်း 

ǹကျးရွာသူ/သားများ ǹကျးရွာအားကစားကွင်း 
ရရှိǹရး 

 

 


